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Resumen

Durante el siglo XIX, la lucha contra las enfermedades constituyd un inte-
resante reto, asumido mediante el empleo de rutinas tradicionales, dado
el escaso conocimiento de los adelantos europeos en el campo de la
infectologia. Con la llegada del doctor Claude Véricel, veterinario francés,
se establecié la Escuela de Veterinaria, donde los métodos pasterianos
fueron rutinarios para los estudiantes.

Federico Lleras Acosta, un joven bachiller que se sintié atraido por la nue-
va escuela, se convirtié en un excelente estudiante y en el discipulo pre-
dilecto de Véricel. Una vez graduado, inicié la investigacién bacteriolégica.
Sus trabajos sobre la calidad de las aguas, la carne y la leche de consumo
en Bogotd, la malaria bovina, la produccién de vacunas contra el carbén
sintomatico, el control biolégico de la plaga de langostas, la terapia para
el control de la enteritis infantil y las infecciones puerperales, asi como sus
estudios sobre la lepra, conformaron un hito para la salud animal y piblica
colombiana. La sintesis de su vida, logros y realizaciones es un ejemplo de
trabajo interdisciplinar para quienes se preparan como profesionales con
el enfoque “Una salud”.

Palabras clave: bacteriologfa, Federico Lleras Acosta, laboratorio, salud
publica, medicina veterinaria.

Introduccion

En la segunda mitad del siglo XIX se presentaron escenarios diversos que favo-
recieron el nacimiento de escuelas y tendencias que impulsaron el desarrollo
de la investigacién médica en Colombia. Con la llegada del veterinario francés
Claude Véricel, se cred una linea de investigacion cientifica: la escuela pasteria-
na, en la que se introdujo el microscopio para la investigacién bacterioldgica,
los medios de cultivo y las aplicaciones diagnésticas del laboratorio clinico. Otro
de los aportes de Véricel fue la fundacién y direccion de la Escuela Nacional de
Veterinaria, en la que se formaron excelentes profesionales.
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Federico Lleras Acosta, el discipulo preferido de Véricel, se interesd en la bac-
teriologfa y la salud publica. Su labor cientffica visualizé la solucién de proble-
mas sentidos. El fundé el primer laboratorio bacteriolégico en Bogotd y realizd
investigaciones de impacto en diversas areas: inspeccién sanitaria de las car-
nes, calidad bacterioldgica del agua de consumo, enteritis infantil e infecciones
puerperales. También estudié las enfermedades del ganado (malaria bovina,
carbunclo y carbdn sintomatico) y empled por primera vez el control biolégico
para combatir con éxito una plaga de langostas voladoras.

Lleras Acosta produjo vacunas y sueros hiperinmunes para varias enfermeda-
des. La investigacion sobre el cultivo in vitro del bacilo de Hansen vy la gene-
racién de procedimientos diagndsticos y terapéuticos para la lepra ocuparon
varios afos de su vida.

En este articulo, se presenta una sintesis de su labor pionera en la bacteriologia
médica y veterinaria colombiana. Lleras Acosta constituye un paradigma para
quienes se ocupan de la investigacion experimental y para las nuevas generacio-
nes de profesionales con interés en el estudio de las infecciones y, en general,
de la medicina tropical con el enfoque “Una salud”.

Aspectos sociales hacia fines del siglo XIX

El sector agropecuario colombiano ofrecfa un panorama alentador en el siglo
XIX. El café desplazé al oro y al tabaco para situarse como el principal producto
de exportacién, el comercio internacional crecid desde 1850 —pasé de tres
millones de pesos al afio a nueve en 1875, quince en 1882 y diecinueve en
| 898—, con lo cual se favorecieron los comerciantes y empresarios rurales;
ademas, el nivel de vida mejord (Melo, 2017).

El cultivo del tabaco generd empleo y la expansion de la ganaderfa aumento el
consumo de carne por parte de la poblacién. Unir el interior con el mar se con-
virtié en un anhelo, asf como tener caminos al rio Magdalena y modernizar la
navegacion con barcos de vapor. El crecimiento del comercio cafetero, del ba-
nanero y, en general, del agricola se hizo por caminos de herradura, siguiendo
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la traza de las vias reales de la colonia. El arriero fue el gran transportador del
siglo; con su actividad se forjaron fortunas (Melo, 2017).

De acuerdo con Melo (2017), desde el siglo XVIII, la distribucion de la tierra
en manos de pocos se consideraba una causa de atraso. Los grandes propieta-
rios se orientaron hacia el uso extensivo de las sabanas en la ganaderfa, lo cual
generd una cultura de progreso rural basada en el incremento de las fronteras
agricolas, mediante la destruccién de selvas, el derribo de bosques y la siembra
de pastos.

Por otra parte, la descripcién del mundo real estimuld la literatura. Los cos-
tumbristas caracterizaron a los politicos corruptos, gamonales y campesinos
ingenuos. Manuela de Eugenio Diaz (1889) es representativa de este género.
El amor imposible lo describié Jorge Isaacs (1867) con Maria. También fue
una época de poetas: José Eusebio Caro, José Asuncién Silva y Rafael Pombo
(Melo, 2017).

Durante los afios de vida independiente se realizaron esfuerzos para impulsar la
ensefanza de las ciencias. La carencia de profesores idoneos, el elevado costo
de traerlos, la ausencia de laboratorios y el escaso reconocimiento del mundo
cientffico hacfan que los jévenes con acceso a la educacién superior pensaran
en estudiar derecho y, poco a poco, medicina e ingenierfa. Asi, por el clima
econdmico y social, las aspiraciones de quienes querfan aprender las ciencias
naturales para contribuir al desarrollo del pals parecfan una utopfa (Melo, 2017).

El Gobierno estaba interesado en estimular la veterinaria; por esto, a través
del consulado en Parfs (Francia), contratd al doctor Véricel para que iniciara el
estudio de la salud animal, investigara un extrano problema de los animales de
abasto y comenzara la formacién profesional de veterinarios en la nacién.

Llega un veterinario francés y surge un cientifico colombiano

Gracias a la llegada de Véricel, en el pais empezd una nueva era de las cien-
cias médicas. El profesor, con los conocimientos adquiridos en Francia, fundé
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alrededor de 1885 la Escuela de Veterinaria, adscrita a la Facultad de Medicina
y Ciencias Naturales de la Universidad Nacional de Colombia. Alli, ensefid las
teorfas sobre el origen infeccioso de algunas enfermedades, hizo aislamientos
de gérmenes y produjo con sus alumnos las primeras vacunas para los animales
domésticos (Gracia, 2002).

El doctor trajo al pais la vision integral de los problemas sanitarios y el primer
microscopio para la investigacién bacterioldgica, instrumento heredado por un
estudiante que se gand su afecto, debido a su dedicacién. De este aspecto
habla Sanmartin (1986): “fue Federico Lleras Acosta el discipulo predilecto de
Véricel, de quien aprendié no solo las materias de su curriculo, sino, en espe-
cial, la bacteriologfa, que constituyd desde entonces el campo elegido de su
actividad” (p. 35).

Lleras Acosta naci6é en Bogota el 27 de abril de 1877. Desde temprana edad,
se inclind por los temas bioldgicos. Su madre, Amalia Acosta, quien enviudd
muy joven, les inculcd a sus hijos la pasion por el estudio v la veneracién a las
ciencias. Lleras Acosta termind el bachillerato en el Colegio Nacional de San
Bartolomé. Como sabia del cientifico Véricel y de la Escuela Nacional de Veteri-
naria, se presentd con su primo Jorge a la institucion para comenzar su carrera.
Ambos fueron consagrados estudiantes: se apasionaron por la microbiologfa,
el drea del dominio de Véricel, familiarizado con los métodos pasterianos y la
ciencia europea.

El bogotano se ocupé de la salud animal, humana y ambiental; ademas, fue
pionero del enfoque “Una salud”. Cuando se restablecio la Escuela Nacional de
Veterinaria en la Universidad Nacional de Colombia, afios después de la guerra
de los Mil Dias (1899-1902), fue profesor de bacteriologia (1922-1925) y rec-
tor (1925-1926). Varios de sus experimentos se realizaron en sus laboratorios.
En 1929, fue distinguido con el titulo de profesor honorario (Gracia, 2009).
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El laboratorio de bacteriologia: diagndstico, investigacion y tertulias

Lleras Acosta se gradud de la Escuela de Veterinaria con una tesis sobre la
inspeccién sanitaria de las carnes (1899), dirigida por el profesor Véricel. Se
registra que el cientffico:

recibié la herencia valiosa de la bacteriologia y la serologfa, fundé el primer labora-
torio clinico de Bogotd, ofreciendo sus servicios de diagnéstico para los médicos y

sus pacientes (Luque, 1985).

Tal como lo sefiala Obregdn (2004), Federico Lleras Acosta, fue un cientifico aus-
tero, asceta, disciplinado, riguroso, y polemista combativo. Sin embargo, sus luchas
no eran contra enemigos corrientes, tenfa en mente el mensaje de su mentor Véri-
cel, libraba su batalla contra ‘los invisibles’, poniéndose asf al lado de la vida, hacien-
do historia produciendo conocimiento en el mundo de los microbios, estudiado en
sus inicios por Louis Pasteur y Robert Koch, a finales del siglo XIX.

[...] Por aquellos dias, aparte de los experimentos emprendidos por Véricel, el
empleo del microscopio y de los métodos de laboratorio como complementos
de la medicina, eran en la practica desconocidos en Colombia; [...] los médicos
tradicionales formados en la clinica desconfiaban del laboratorio. Lleras Acosta con-
tribuyd en forma significativa a establecer la medicina moderna, estaba familiarizado
con los procedimientos y metodologias aprendidas de Véricel. Invirtié sus ahorros
en la importacién de un moderno microscopio con platina, aparato de iluminacion,
tornillo de enfoque rapido y lento. Provisto de sus conocimientos de la Escuela de
Veterinaria y de este magnffico instrumento, fundé en 1906 un laboratorio que se
convirtié en eficaz auxiliar para los médicos que habfan estudiado en Europa las
nuevas concepciones de la practica médica y el apoyo del laboratorio (Espinosa,
1998; Obregodn, 2004). (Villamil Jiménez, 2008, p. 98)

De acuerdo con Sanmartin (1986):

su laboratorio particular, el primero que hubo entre nosotros para estudios bac-
terioldgicos, jugd un papel importante, pues a él acudian los médicos en busca de
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orientacién y ayuda para un mejor ejercicio de su profesion. En una época cuando
estuvieron en boga las vacunas bacterianas, fuimos muchos de mi generaciéon los
que acudimos al doctor Lleras, quien nos tomaba una muestra de aquellas tenaces
piodermitis de la adolescencia, para entregarnos a los pocos dias la ansiada auto-
vacuna. (p. 36)

El profesor Lleras Acosta se instald en la calle |1, arriba de la carrera Cuarta,
en la casa de Joaquin Parfs. En el primer piso monté su laboratorio. Al respecto,
Lleras Restrepo (1973) dice:

mis primeros recuerdos de él estan ligados a esa instalacion precaria; la blusa blanca,
su uniforme de trabajo; a una serie de aparatos que habrian parecido extrafios a
cualquier otro nifio: el microscopio, la centrifuga, el autoclave, la nevera; y una silla
de metal que yo miraba con un temor supersticioso, aquella donde sentaban los

enfermos a quienes examinaba para el diagndstico de la lepra y que después de

cada examen era desinfectada cuidadosamente. (p. 27)

Figura |. Lleras Acosta en su laboratorio.

Fuente: Fotografia exhibida en la biblioteca Jorge E. Cavelier de la Academia Nacional de Medicina de
Colombia. Fotografia de Andrea Mejia Cruz.
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Ese fue el primer laboratorio privado de quimica orgénica, bacteriologia y para-
sitologfa: el Laboratorio Lleras. Luego, el cientifico se traslado a la casa de Ca-
nénigo Rojas en la carrera Cuarta. El arriendo era de setenta pesos, una suma
considerable, pero su cufiado Manuel Restrepo Bricefo, fiador y consejero, lo
animé al cambio porque habfa mds espacio. Alli se destinaron tres cuartos de la
planta baja para el laboratorio; en el solar se ubicaron los animales: un cordero
al que se le tomaba cada semana una muestra de sangre para la reaccion de
Wassermann, conejos, cuyes y ratones blancos. Lleras Restrepo (1973) sefiala:

durante muchos afios mi padre trabajé solo; ni recepcionista, que entonces era
una profesion desconocida, ni secretaria ni ayudante. Llenaba con su letra nerviosa
las paginas de un gran libro donde se consignaban los resultados de los exdmenes
y los trasladaba personalmente a las formas que entregaba al médico o al cliente.
Para abrir el portdn, para hacer mandados y dar ciertas ayudas elementales hubo
siempre un muchacho, el chino, como le decfamos con el tradicional vocablo bo-
gotano. (p. 34)

Su salud era fragil y tenfa dificultades de movilidad, debido a un aparato ortopé-
dico con el que, a pesar de la incomodidad, mitigaba en parte el dolor, que nun-
ca mind el entusiasmo v la energfa con las que caracterizé su labor diagndstica
que ocupaba parte de su tiempo, pues la investigacion sobre los problemas de
salud publica de la época, ocupaban su imaginacion y recreaban la innovacion.
Seglin Miguel Jiménez Lépez (citado por Lleras Restrepo, 1973):

sus trabajos sobre deteccion del bacilo de Koch en la orina representaron un nuevo
recurso diagndstico para la tuberculosis. Con José del Carmen Acosta, experimen-
taron el uso del suero salvarsanizado para la cura del Tabes, en un estudio sobre
treinta pacientes con la remisién de los sintomas. En compariia de Calixto Torres
Umana, trabajaron la enteritis de los nifios por enterococo, produjeron vacunas in-
yectables e ingestas para el tratamiento y prevencion de la enfermedad. Prepararon
un antivirus estreptocdcico contra las infecciones puerperales, mediante su empleo,
lograron disminuir las infecciones del 85 al 35%; los hallazgos se presentaron a la

Academia Nacional de Medicina con el titulo: Nuevas orientaciones en el tratamiento
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de la infeccién puerperal; se buscaba mejorar las condiciones sanitarias de la ciudad y

organizar los servicios de laboratorio del Hospital San Juan de Dios.

Muchos médicos frecuentaron el laboratorio para comentar casos clinicos o
disfrutar la tertulia del final de la tarde, matizada por un café preparado por el
profesor Lleras Acosta, entre ellos, Juan N. Corpas, Marcos Iriarte, José Vicente
Huertas, Zoilo Cuellar Duran, Manuel Antonio Cuellar Duran y Pompilio Mar-
tinez. Los mas asiduos eran los médicos de la familia: Roberto Franco, Miguel
Rueda Acosta y José del Carmen Acosta. “El laboratorio era casi més frecuen-
tado que el Club Médico” (Lleras Restrepo, 1973, p. 35).

En ese lugar, varios profesionales aprendieron bacteriologfa, dado que eran los
asistentes del profesor. Ellos lo reemplazaban cuando dictaba las asignaturas de
Bacteriologfa y Parasitologfa en la Facultad de Medicina y cuando, por motivos de
salud, se debia ausentar. Entre estos estaban Gregorio Arbeldez, Gabriel Uribe
Misas, Jorge de Francisco Cabo, Jorge Cavalier, Pedro José Almanzar, Venancio
Rueda, Alfonso Rueda Herrera y Jacobo Tovar Daza (Lleras Restrepo, 1973).

Aislamiento de agentes de enfermedad, produccion de vacunas

En 1906 se presentd una epidemia de fiebre carbonosa y llamaron a Lleras
Acosta para enfrentar la situacién. El profesor, quien tuvo como consejero al
doctor Véricel, su maestro y amigo, publicé sus hallazgos en la Revista Nacional
de Agricultura. Aclaré que la enfermedad era la misma fiebre carbonosa o car-
bdn que habfa afectado a los bovinos de la Sabana de Bogota en 1869 y que
habia descrito Davaine en 1850 (Lleras Acosta, 1906a).

Entre 1906 y 1923, Lleras Acosta estudié y presentd soluciones a diversos
problemas de salud relacionados con el carbdn sintomético, enfermedad que
afectaba al ganado. Sefialé las diferencias entre este y la fiebre carbonosa, y
describid la bacteria responsable de cada uno. Ademds, llamé la atencidn sobre
los animales mas susceptibles —los de mejor condicién corporal— y demostrd
de manera experimental que los suelos donde morian los enfermos estaban in-
fectados, por tanto, recomendd la incineracién de los cadaveres (Lleras Acosta,
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1906a). En 1908, fue aceptado como miembro de la Academia Nacional de
Medicina. De acuerdo con Lleras Restrepo (1977), dos o tres veces por afio,
los veterinarios y ganaderos solicitaban la vacuna contra el carbédn sintomatico:

toda la familia tomaba parte en la laboriosa operacién bajo la mirada vigilante de
mi madre: asistfamos a la inoculacién del cordero, a su sacrificio, recortdbamos
los pabilos que, tras ser empapados en la sangre del animal, se colocaban cuida-
dosamente en bandejas metdlicas para ser secadas en la estufa. Después venia el
empaque, a cargo de los nifios y nifias de la casa a razén de cincuenta filamentos
en cada pequefio tubo de vidrio. Sabfamos bien que la venta de la vacuna era la
entrada extraordinaria del estrecho presupuesto familiar y que nuestra colectiva

participacién era carifiosamente recompensada. (p. 3 1)

Sobre el trabajo del cientifico, Obregdn dice: “Lleras empled la metodologia
pasteriana, atenud la virulencia del Bacillus chauvoei, produjo vacunas que re-
sultaron mas activas v eficaces que las importadas” (p. | 18).

La malaria de los bovinos

Lleras Acosta estaba vinculado como médico veterinario adjunto al Laboratorio
del Distrito Capital, en la seccién de Parasitologfa; a su vez, era el director del
Laboratorio Vargas Vega. En la Sabana de Bogota, la llamada ranilla o malaria
bovina causaba una mortalidad elevada en la poblacién animal. Ante esto, el
profesor organizé un equipo de trabajo para el estudio de la situacién de cam-
po. El doctor Véricel y el veterinario Ignacio Flores suministraron suficientes
casos Y, con Roberto Franco, se asumieron los estudios de laboratorio.

Lleras Acosta (1908) halld que la ranilla agrupaba dos situaciones sanitarias
(malaria bovina y fiebre carbunclosa) y que los tratamientos empleados eran
absurdos. Mediante los estudios microscépicos, confirmé que la malaria bovina
correspondia al Piroplasma bigeminum — agente de la tristeza bovina—, el he-
matozoario que se encontraba en parte de los animales afectados por la ranilla.
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El cientifico describié sus vivencias en la transmisién experimental de la en-
fermedad; ademas, sefalé la resistencia relativa de los ganados calentanos
(criollos) a la infeccidn experimental y, en cierto grado, a la natural, como una
respuesta inmune adquirida durante los primeros meses de vida. Sus trabajos
fueron pioneros en los procedimientos de premunicién para la induccién de
inmunidad mediante la infeccién artificial controlada.

Por otra parte, sus observaciones demostraron que la malaria bovina era solo
una parte del problema, porque la fiebre carbunclosa era més frecuente. Asi-
mismo, Lleras Acosta expresd que la vacuna de Pasteur contra la fiebre carbun-
closa no inmunizaba contra la malaria bovina e hizo énfasis en la importancia
del laboratorio como un apoyo para el diagndstico. En el epilogo de su informe
expuso:

nuestro propdsito al vulgarizar este estudio, ha sido Unicamente el hacer un bien a
nuestros ganaderos, dandoles a conocer la verdadera ranilla y sus diferencias con el
carbdn, asi como los tratamientos racionales que deben poner en practica para que
no se dejen explotar con absurdos especificos preconizados por gentes ignorantes.
Solo nos ha movido a emprender este trabajo, el contribuir en la medida de nues-
tras fuerzas al bien del pais. Si nuestros hacendados derivan alglin provecho de

nuestros estudios, habremos alcanzado el fin que nos hemos propuesto. (p. 27)
La campaiia contra una plaga biblica

La plaga de langostas voladoras constituyd un limitante para la agricultura co-
lombiana durante la primera mitad del siglo XX. Debido a su impacto y a la
ausencia de métodos eficientes para su control, se promulgé laLey 19 de 191 |
(Congreso de la Republica de Colombia, 1911), que establecié “una Comision
Central, compuesta de siete miembros principales y siete suplentes, nombra-
dos por él [Poder Ejecutivo], residentes en Bogotad y oriundos de los antiguos
departamentos mas azotados por la plaga, a saber: Cauca, Antioquia, Bolivar,
Magdalena, Santander, Tolima y Cundinamarca” (art. 2.°).
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Con el fin de estimular la captura de los insectos por parte de los habitantes de
las dreas afectadas, se destiné un fondo para pagar por peso los ejemplares de
langosta voladora, saltona y sus huevos. Después de incinerarlos, se dejaba una
constancia escrita de los procedimientos.

La vigilancia y notificacién de la plaga era obligatoria. Los propietarios, arren-
datarios u ocupantes rurales y las empresas ferroviarias tenfan la obligacion de
avisarle a la comisién sobre la aparicién de la langosta —dentro veinticuatro
horas—, iniciar la destruccién de los insectos e informar sobre el movimiento
de los enjambres.

De acuerdo con Molina (2015), la llegada de la langosta implicé apresurados
traslados del ganado a tierras donde pudiera alimentarse, puesto que la plaga
acababa con los pastos y cultivos. Como aparecia con regularidad, hubo una
hambruna por escasez de alimentos.

Durante 1913, por una solicitud del Gobierno presidido por Carlos Eugenio
Restrepo, Lleras Acosta liderd un programa de lucha contra la plaga, mediante
un novedoso control biolégico. El organizé un equipo de trabajo con el pro-
fesor Eduardo Lleras Codazzi y el doctor Rafael Mufioz. Juntos, adaptaron la
metodologfa descrita por DuPorte y Vanderleck (2017) y utilizaron el Coccoba-
cillus acridiorum, enviado por el Instituto Pasteur. La bacteria, que no afectaba a
los humanos, les inducia a las langostas una enfermedad intestinal; con esto, se
podia controlar de modo eficiente la densidad poblacional.

El informe de actividades de Lleras Acosta (citado por Lleras Restrepo, 1977)
aporta detalles interesantes, como que el 14 de marzo el equipo viajé a Utica
(Cundinamarca), porque el alcalde advirtié la presencia de langostas voladoras
a cuatro leguas de distancia. También se dirigié a Guaduas (Cundinamarca),
puesto que le dijeron que habfa numerosos enjambres de langostas en la cer-
canfa de la ciudad.

Los cientificos instalaron el laboratorio en un terreno situado a media hora del
municipio. Lleras Acosta incrementd la virulencia de la bacteria, inoculdndola
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en ejemplares sanos; la bacteria aislada de los enfermos la inoculaba de nuevo
en los sanos. El preparé una solucién con el germen para realizar aspersiones
en la mafana y la tarde sobre los enjambres. Luego, hizo seguimientos diarios,
examind a los ejemplares enfermos y capturd a los sanos para someterlos a
observacién. Sobre la experiencia, se registré:

caminamos medio dfa en su busca y encontramos en una hondonada, un lote gran-
de de langostas muertas y numerosas enfermas; el resto de la mancha estaba mas
adelante, recogimos alli langostas en apariencia sanas que llevamos al laboratorio y
pusimos en jaula para seguir observandolas. A las pocas horas comenzaron a caer

con las convulsiones conocidas varias langostas. (p. 30)

El programa tuvo éxito: el equipo presentd un detallado informe, acompafado
con quince tubos del cultivo virulento para que se utilizaran en otros progra-
mas de lucha contra la langosta. Asf, Lleras Acosta se convirtié en pionero del
control biolégico de plagas agricolas.

Epidemias en la Costa Atlantica

Entre 1913 y 1915, se presentaron brotes de una enfermedad respiratoria
con alta mortalidad en los departamentos de Atlantico, Magdalena y Bolivar. El
primer brote se inicid en Usiacur( (Atlantico): un trabajador de la zona bananera
de Aracataca (Magdalena) regresd a su pueblo, donde murié, al igual que su
esposa y el médico que los atendié.

En 1914, la enfermedad reaparecié en Atlantico y Magdalena. La navegacién y
el comercio sufrieron retrasos y restricciones en las aduanas de Estados Uni-
dos. Samuel Darling, especialista en Bacteriologia contratado por la United Fruit
Company, v el jefe médico de la empresa dijeron que se trataba de neumo-
nia infecciosa. Los médicos locales criticaron el diagndstico y expresaron que,
como la visita del extranjero se habia realizado después del brote, la afirmacién
tenfa como base solo informacién retrospectiva. Algunos de los médicos opi-
naban que existia una epidemia de peste. En una zona bananera, reconocer
una epidemia de este tipo podia afectar las exportaciones (Marquez, 2001).

263



264

Revistadela

UNIVERSIDAD
DE LA SALLE

Las autoridades solicitaron la opinién de Lleras Acosta. En comparifa del médico
Luis Zea Uribe, él viaj6 por el Magdalena para estudiar la situacién y llegar a los
municipios donde se presentaron los focos de la compleja enfermedad (Lleras
Restrepo, 1973). Luego de estudiar el informe de sus actividades y sus argu-
mentos, la academia conceptud que se trataba de la peste bubdnica, una temida
plaga medieval que asolé el Viejo Continente v, recientemente, se habfa pre-
sentado en Cuba. Las ratas constituian su reservorio y las pulgas sus vectores.

El profesor Lleras Acosta y la politica

En la vida familiar de Lleras Acosta se discutia sobre temas politicos. A la hora
del almuerzo, la familia se reunia y era frecuente el empleo de las tablas de
extension de la mesa para los invitados usuales: los tios Restrepo, José del
Carmen Acosta y Julio Eduardo Lleras, quienes comentaban los Ultimos su-
cesos. Segun Lleras Restrepo (1977), las conversaciones siempre terminaban
en candentes discusiones entre los tios conservadores y el profesor, quien era
vehemente, al igual que los tios e hijos.

En dos oportunidades, Lleras Acosta participd en actividades politicas. En 1923
actud en representacién del liberalismo en el Concejo de Bogotd, al lado de
Eduardo Santos, Alfonso Lépez Pumarejo, Luis Samper Sordo, Calixto Torres
Umana y Melitén Escobar. Luego, los dias 8 y 9 de junio de 1929, estuvo en
las manifestaciones contra el gobierno conservador de Miguel Abadia Méndez:

la palabra encendida del profesional que se alejaba por unos dias de sus trabajos
habituales para incorporarse a la batalla democratica despierta alin ecos en mi me-
moria. Pero la lucha contra la enfermedad, contra el azote biblico, lo que debia
monopolizar después sus energfas por un momento entregadas, valerosamente, a
la causa republicana. (Lleras Restrepo, 1977, p. 38)

El investigador tenfa una gran capacidad como comunicador; su lenguaje claro,
oportuno Y facil de comprender lo caracterizaba. Obregdn (1998) dice:
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Lleras hablaba en lenguaje sencillo. Indicaba a los hacendados que los métodos
empiricos y rudimentarios perjudicaban sus negocios; la falta de vacunas y de cono-
cimiento veterinario era fuente de dafo para su riqueza. Lleras se dirigia también a
las madres de familia para explicarles la importancia de una buena nutricién para los

nifios y para prevenirlas sobre los microbios que podrfan matar a sus hijos. (p. | 19)
El cultivo in vitro del Mycobacterium leprae

El aislamiento del agente de la lepra era de interés mundial y muchos cientificos
se ocuparon del proceso en el siglo XX. Esta labor constituyd el proyecto de
trabajo de Lleras Acosta por varios afios. El habfa tenido buenos resultados
aislando agentes de enfermedades tanto en humanos como en animales, por lo
tanto, esperaba obtener la bacteria en cultivo puro para contar con un antigeno
que le permitiera realizar procedimientos de diagndstico precoz y, eventual-
mente, tener elementos para la terapia definitiva de la lepra (Gémez, 2006).

En 1933 le presenté a la Academia Nacional de Medicina sus resultados inicia-
les, publicados en la Revista de la Facultad de Medicina (Lleras Acosta, 1933).
El cultivo del bacilo no era una tarea facil: en 1874, cuando Gerhard Hansen
publicé sus teorfas acerca del agente causal de la lepra, se iniciaron los estudios
para lograrlo. Lleras Acosta trabaj¢ de la mano del médico José Uribe, con
quien tuvo acceso a los enfermos y tomd muestras de las lesiones para los
estudios de laboratorio. Alfonso Rueda era el jefe de Trabajos y Federico Lleras
Restrepo su asistente.

Lleras Acosta tenia experiencia con el cultivo del bacilo de Koch'y supuso que el
de Hansen se comportarfa de forma similar. A partir de la sangre de los enfer-
mos de lepra, aislé un bacilo cido-alcohol resistente, granuloso y agrupado en
globias, similar al Mycobacterium leprae. De todos los casos clinicos realizd un
aislamiento, morfoldgicamente era diferente al bacilo de Koch. Por consiguien-
te, prepard emulsiones del aislamiento vy lo inoculd en animales de laboratorio.
No se produjeron lesiones después de seis meses de observacion, con lo cual
descartd que se tratara de tuberculosis. Como era un pasteriano riguroso, en
su informe a la Academia Nacional de Medicina, anoto:
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para mi, sefores académicos, y es una intima y honrosa conviccién, que he cultiva-
do el bacilo de la lepra, pero la prueba definitiva e irrefutable aliin no puedo darla.
No conociendo, como no conocemos animal receptivo al virus leproso, el bacilo
aislado no puede llenar el postulado de Koch. (Lleras Acosta, 1933, p. 934)

El profesor preparé un antigeno metilico con el que disefid una prueba de
desviacion del complemento y un antivirus. Junto con el doctor Uribe, utilizd
el antigeno y el antivirus en casos con diagndstico clinico y tuvo resultados rela-
tivamente alentadores por la remisién transitoria de los sintomas v las lesiones
por varios meses (Lleras Acosta, 1936):

hace ya mucho tiempo que me ocupo en un estudio sobre la bacteriologfa de la
lepra y creo haber obtenido resultados tan interesantes y alentadores, que me han
hecho concebir la esperanza de sefialar al menos una via nueva en el estudio del
bacilo de Hansen vy acaso llegar a orientar la terapéutica de la lepra en un nuevo
camino. No me parece oportuno todavia sacar conclusiones de mis investigaciones,
pues tratdndose de asunto de tanta trascendencia, todo lo que se haga debe some-
terse a la méas rigurosa comprobacion, so pena de exponerse a hacer afirmaciones
intrépidas. (Lleras Acosta, 1933, p. 929)

Lleras Acosta mantuvo su entusiasmo y optimismo. Sentia que su equipo ca-
minaba por el camino correcto, percibia que se trataba del inicio de un largo
proyecto para su grupo de estudio:

espero en cuanto me lo permita la lucha por la vida, dedicarle toda mi energfa
a estas investigaciones que representan Unicamente el esfuerzo desinteresado de
quien espera contribuir siquiera en minima parte al estudio de uno de los problemas
médicos de mayor trascendencia que enfrenta el pais. (p. 935)

La tensién de los investigadores y la incomprensidn de algunos miembros de la
comunidad cientifica, acostumbrados a los resultados a corto plazo, crearon un
ambiente de critica alrededor de Lleras Acosta. La noticia cred controversia. El
grupo liderado por Abraham Aparicio dudaba de los hallazgos y las opiniones
se polarizaron: dos pioneros de la microbiologfa nacional estaban en la cima de
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la investigacién. El empleo de un discurso grandilocuente no les permitié prac-
ticar los ritmos pausados y discretos que requiere el trabajo cientffico (Gémez,
2006). El desafio era mayusculo. Lleras Acosta persistid en un proyecto fallido,
pues todavia no se ha logrado cultivar in vitro el bacilo de Hansen, lo cual posibili-
tarfa un diagndstico precoz y, eventualmente, una terapia definitiva para la lepra.

Su dltima batalla: el Congreso de Leprologia de El Cairo

Comisionado como representante de Colombia por la Direccién Nacional de
Higiene al Congreso de Leprologia de El Cairo, Lleras Acosta viajé a Egipto con
los doctores Gabriel Uribe Misas y Alfonso Rueda Herrera. Lo acompafiaron
dos de sus hijas: Elvira e Isabel. La salud del profesor estaba deteriorada y el via-
je constitufa un riesgo. El médico Roberto Franco le manifestd a Carlos Lleras:

tengo casi la seguridad de que Federico no volvera vivo a Colombia, y eso piensa él
también; pero es la coronacién de largos afios de investigaciones y estudios, la gran
batalla de su carrera, y quiere librarla personalmente. No se oponga usted, Carlos,
al viaje; Federico tendra una bella muerte de luchador, la que él merece y la que en
el fondo de su corazdn ha escogido. (Lleras Restrepo, 1983b, p. 331)

esre .
HSAPORTE Contrene g |

Figura 2. Pasaporte diplomético expedido a nombre de Federico Lleras Acosta cuando, acompa-
fiado de su hija, viajé al Cairo para participar como conferencista en el congreso mundial de 1938.

Fuente: Cortesia del Museo de Historia de la Medicina de la Academia Nacional de Medicina de Colombia.
Fotografia de Andrea Mejia Cruz.
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El'lunes 7 de febrero de 1938 salié de Bogota rumbo a la costa y, de alli, partid
a Francia, pais cuna de la escuela veterinaria mundial y la patria de su profesor
y amigo Véricel, de quien se despidié dfas antes. Estuvo varios dfas en Parfs, se
reunié con Eduardo Santos v visité el Instituto Pasteur para discutir con los mi-
crobidlogos y dermatdlogos sus observaciones y aislamientos. Desde Bogota,
un colega le habfa enviado una carta al doctor Marchouse, en la cual demeritaba
los trabajos de Lleras Acosta y sugeria presiones politicas sobre sus hallazgos.

El profesor viajé a Marsella para tomar un barco a El Cairo; pero su salud se
agravod. Su corazdn estaba afectado. Murié en la manana del 18 de marzo en
una habitacién del Hotel Splendide. La triste noticia se difundié con rapidez.
Las cdmaras levantaron las sesiones. El Gobierno dictd un decreto de duelo
nacional y ordend que el laboratorio de investigaciones sobre la lepra llevara su
nombre. La Sociedad de Ciencias Naturales, la Alcaldia de Bogota y la Direc-
cién Nacional del Liberalismo aprobaron mociones de honor y duelo.

afos antes, en mi presencia, mi padre, que tenfa sus momentos de risuefio humor,
le dijo a Luis Eduardo Nieto Caballero: Luis Eduardo, usted ya debe tener escrita
la nota que publicard cuando yo me muera. Refmos todos de buena gana. De él
copio tan solo unas cuantas lineas: ‘es toda la ciudad la que se siente herida con la
desaparicion de este hombre. El investigador, el sabio, pertenecia a la nacion, que
admiraba sus trabajos, sus talentos, su vida noble y austera, era querido por todos
los que de cerca o lejos sabfan cdmo tenfa la intransigencia del bien y cémo vivia
dispuesto a los deméas con una decision de apostolado’. (Lleras Restrepo, 1983b,
p. 373)

En el decreto de la Presidencia de la Republica emitido el dia del fallecimiento
se sefalaron aspectos importantes sobre Lleras Acosta: era presidente de la
Academia Nacional de Medicina, jefe del Laboratorio Nacional de Lepra y
profesor honorario y catedratico de Bacteriologia de la Facultad de Medicina
de la Universidad Nacional de Colombia. Habia sido rector y profesor de la
Escuela de Veterinaria, fundador y jefe del Laboratorio Municipal de Bogota,
director del Laboratorio Santiago Samper y doctor honoris causa de la Univer-
sidad de Antioquia.
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El 21 de marzo, la Facultad de Medicina Veterinaria de la Universidad Nacional
de Colombia, por medio del Acuerdo N.° 21 de 1938, honré la memoria de
su profesor honorario y exdecano. El 29 de marzo, la Academia Nacional de
Medicina celebrd una sesidn solemne dedicada a su memoria. El 4 de abril,
el Congreso de la Republica de Colombia aprobd la Ley 68 de 1938, por la
cual se le rindié homenaje a “la memoria del sabio colombiano Federico Lleras
Acosta”. El Poder Ejecutivo sancioné la ley el dia 30.

El Gobierno ordend el traslado del cadaver de Lleras Acosta al palis. Carlos Lle-
ras Restrepo vy Julio Eduardo Lleras viajaron a Buenaventura. El fuerte invierno
demor? el vigje con frecuentes derrumbes en la ruta férrea. Llegaron a tiempo
cuando el vapor Santa Rita de la Grace Line atracd en el puerto. Llevaron el
atald al Palacio Nacional, donde permanecié con una guardia de honor hasta
su traslado a la ciudad de Armenia. El viaje se complicé debido al mal tiempo y
tuvieron que caminar por varios kilémetros entre el fango. Llegaron a Armenia
al amanecer del |12 de abril; alli los esperaba la familia y una multitudinaria de-
legacién en impresionante silencio.

El ascenso a Bogota también fue dificil por los derrumbes en la via. El 13 de
abril llegaron a la estacion de la Sabana, donde los esperaba una numerosa
delegacién. El cuerpo se trasladd a la Academia Nacional de Medicina vy allf
permanecié en camara ardiente. Las exequias se realizaron el dia siguiente en
la Iglesia de San Ignacio, con la asistencia de Eduardo Santos, presidente de la
Republica. En el cementerio se oyeron las palabras de Carlos Tirado Macfas,
Jorge Cavelier y Roberto Concha. Véricel estaba presente; Lleras Acosta era
como su hijo y su muerte lo afectd. No se esperaba que el discipulo muriera
antes que el maestro. Véricel fallecié el |6 de septiembre.

Los trabajos de Lleras Acosta contribuyeron a crear una tradicién de investiga-
cién experimental en el pafs. Su equipo continud las investigaciones en el Ins-
tituto Lleras y dio especial atencién a dilucidar los mecanismos de transmisién
de la lepra (Obregdn, 1998).
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Homenaje en la Facultad de Medicina Veterinaria

Con motivo de sus veintitrés afios de labores, el 10 de mayo de 1943 se in-
augurd en la Escuela de Veterinaria, en la Universidad Nacional de Colombia,
un busto en bronce de Lleras Acosta, creacidn del escultor Arcila Uribe, quien
plasmd su mirada escrutadora y su expresion resuelta y melancdlica. El acto
contd con la asistencia del expresidente Eduardo Santos. Los embajadores de
Venezuela y Pery, el rector de la escuela, el profesor José Velasquez Quiceno,
Luis Eduardo Nieto Caballero y Alfonso Lépez Pumarejo, presidente de la
Republica, dijeron unas palabras. Nieto Caballero (citado por Lleras Restrepo,
1983b), elogié la veterinaria y se refirié a la humanidad de Lleras Acosta:

ciencia bella, ciencia franciscana, la que asi exalta la hermandad de las criaturas,
y bajo el sol dispensador de dones y en la noche silente, va afirmando, ante los
irracionales que comprenden, la solidaridad del hombre. Sabe el hombre muy bien
que ellos le pagan con moneda mejor que las monedas. [...] Era nervioso, vibrante,
afirmativo y tenaz. Cuando su quebrantada salud lo instd por el reposo, se irguid
contra el reposo. El no gustaba sino de la lucha. Sentfa dolor al inclinarse sobre el
libro o el microscopio. Reacciond contra el dolor. Nadie necesitd de Federico Lleras
Acosta que no estuviera seguro de encontrarlo dispuesto a entregar su voluntad y

sus conocimientos de una manera total. Servir era su goce. (p. 374)

Velasquez Quiceno, decano de la Facultad de Medicina Veterinaria, pronuncid
un discurso sobre el devenir de la institucién. Sefald la importancia de la inves-
tigacién en salud animal y publica para el pals. También describié los desarrollos
de la unidad académica y exaltd la labor de los pioneros: Véricel, fundador de
la veterinaria colombiana, y Lleras Acosta, su discfpulo y pionero de la investi-
gacion bacterioldgica. El pensamiento de Lleras Acosta permed el espiritu del
claustro. Velasquez Quiceno concluyd:

aqui nos tenéis insigne profesor de profesores Federico Lleras Acosta, rindiéndoos
cuenta de lo que hemos realizado vy lo que pensamos realizar en la obra que ini-
ciasteis con tanto amor y entusiasmo. Que vuestro espiritu nos ilumine y conforte
en cada momento y que vuestra alma que fue grande y noble, que no tuvo otra
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preocupacion que el bien general y gloria para nuestra patria, nos acompafie en

cada instante en las largas vigilias de los laboratorios. (Velasquez, 1944, p. 44)

Figura 3. Federico Lleras Acosta en su laboratorio. Oleo de Inés Acevedo Biester (1938)

Fuente: cortesfa de la Academia Nacional de Medicina de Colombia. Fotografia de Andrea Mejia Cruz.
Devoto pasteriano: pionero de la bacteriologia en Colombia

Durante la inauguracion del monumento a Pasteur, situado en la carrera sépti-
ma entre calles 23 y 24 costado oriental, el 14 de julio de 1923, Dia Mundial de
Francia, con la asistencia del presidente, los ministros, miembros del congreso y
representantes del cuerpo diplomético, Lleras Acosta pronuncié un discurso en
el nombre de la Facultad de Medicina y de la Academia Nacional de Medicina:
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“es altisimo honor que me obliga grandemente para los hombres eminentes,
que, al elegirme, no tuvieron en cuenta sino la circunstancia de que he hecho
de mi vida un perenne culto a la memoria de Luis Pasteur” (Sanmartin, 1986,
p. 42).

De acuerdo con Obregdn (1992), la imagen de Lleras Acosta se reflejé en
los mensajes y discursos después de su muerte; lo compararon con Pasteur:
“cientffico y patriota, santo y sabio, soldado de la ciencia, apasionado por la ver-
dad”. Como la mayorfa de los cientificos de su tiempo, él se inspird en Pasteur
para llevar su vida y obra. Aun su enfermedad, que lo obligaba a usar un cue-
llo ortopédico, lo asemejaba al investigador francés, quien padecié hemiplejia.
También se parecia en su espiritu polémico, su obsesién por servir a su patria,
su catolicismo y su conviccién de poseer la verdad. Al igual que él, Lleras Acosta
fue un caballero de la Legién de Honor.

El cientifico bogotano era un pasteriano cabal, convencido del papel que el
nuevo sabery sus multiples aportes tenfan en el engrandecimiento de la nacién.
“Pasteur amo siempre la verdad, y por defender sus convicciones hubiera ido
hasta el sacrificio”. Esto fue lo que hizo Lleras Acosta: prefirid morir antes que
verse derrotado (Obregdn, 2002, p. 288).
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