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Construccion
social del joven
desmovilizado

como sujeto ético-politico*

LS

Henry Camilo Bejarano Sanabria**

Resumen
El objetivo de este articulo es examinar cémo los jévenes desmoviliza-
dos del conflicto armado en Colombia pueden llegar a constituirse en
sujetos ético-politicos. Los resultados de esta reflexién se estructuran en
dos apartados. El primero sefala que la formacién del sujeto desmovili-
zado debe estar ligada a la experiencia de un reconocimiento intersub-
jetivo. Esto quiere decir que una persona que vive en la experiencia del
reconocimiento reciproco se reconoce como portador de pretensiones
legftimas y como actor moralmente responsable. El segundo comprende
que los jovenes desmovilizados son sujetos morales que estan llamados
a reorientar sus vidas desde una perspectiva pragmatica, ética y moral,
que tienda a la vida buena con y para el otro en instituciones de justicia.

Articulo de reflexion. Resultado derivado del proyecto de investigacion Prdcticas de reconocimien-
to y de orientacion dirigidas a nifios desvinculados y jévenes desmovilizados de los grupos armados
ilegales, en la educacién bdsica y media. Estudios de caso en Instituciones Educativas de la ciudad
de Bogotd, adelantado en el contexto del grupo de investigacion Educacion para el Conocimiento
Social y Politico, de la Facultad de Educacion de la Pontificia Universidad Javeriana, Bogota.
Profesional en Filosofia y Letras de la Universidad de La Salle; magister en Educacién de la Pontifi-
cia Universidad Javeriana. Director de investigacion de la Corporacién de Educacion Tecnolégica
Colsubsidio-Airbus Group, Bogotd, Colombia. Correo electrénico: henry.bejarano@colsubsidio.
com, camilob7886(@gmail.com

209



210

Revistadela

UNIVERSIDAD
DE LA SALLE

Palabras clave: reconocimiento, joven desmovilizado, intencionalidad
ética, vida buena, sociedad.

Introduccion

Es comUn dar por supuesto que el progreso tiene un costo humano. Esta
concepcion, que tiene su origen en la tesis novena de Benjamin (1989), nos
ha ensefiado que con un ser humano se puede hacer todo lo que se quiera. El
problema es ver cdmo se valora ese costo. Tomado en un sentido amplio, todo
lo que hay, visto desde el progreso de la cultura occidental, ha sido marcado
por la légica de la barbarie. Un progreso en el cual el porvenir no tendra la
forma de una utopia, sino de una memoria (Reyes, 2006). Lo mismo sucede
con la violencia. Es decir, que “[...] el caracter invasivo de la violencia y su larga
duracién han actuado paraddjicamente en detrimento del reconocimiento de
las particularidades de sus actores vy sus logicas especificas, asi como de sus
victimas” (Grupo de Memoria Histérica, 2013, p. |3). Es una paradoja que se
inscribe en la memoria colectiva, y esa memoria no desconoce que Colombia
tiene una larga lucha de resistencia, tanto armada como civil, que trasciende el
enfrentamiento entre dos o mas actores armados e incorpora de forma directa
a la poblacién civil.

Entre los actores armados, encontramos a los nifios y a los jévenes de la guerra.
Estos actores, que los descubrimos en las esferas de lo invisible, han sido re-
clutados indiscriminadamente, ingresaron a los ejércitos regulares o irregulares
porque no tuvieron alternativas econdmicas, sociales ni politica. Son el resul-
tado de mdultiples violencias basadas en experiencias de maltrato fisico, despo-
sesién de derechos y humillacién social. Son jévenes que presentan una lesion
moral en el entendimiento positivo de si mismos. Son sujetos que al dejar los
grupos armados ilegales en el escenario del posacuerdo en Colombia, y dar
paso a la vida civil, se han hecho visibles. Sin embargo, aunque el acuerdo de
paz entre el Gobierno v los restantes actores armados ilegales vigentes en el
conflicto armado es el principio, no el fin, es importante seguir reflexionando
acerca de cémo lograr al maximo la reconciliacién de la sociedad.
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Desde esta concepcion, el presente articulo examina cémo los jévenes desmo-
vilizados, a pesar de sus propias particularidades asumidas en el colectivo
armado, de sus motivos para vincularse y desvincularse, pasan por la experiencia
de guerra, pero también logran reconstituirse en su capacidad de sujetos politi-
cos. Los resultados de esta reflexion se presentan en dos apartados. El primero
trata de comprender la forma como los jévenes desmovilizados se reconocen
como sujetos de derechos. Seglin esta concepcidn, el sujeto no puede llegar al
entendimiento de si mismo como portador de derechos si no posee un saber
acerca de qué obligaciones normativas tiene que cumplir frente a los otros
ocasionales. A partir de la propuesta de Honneth (1997, 2009, 2010) respecto
a la categorfa de reconocimiento, se menciona que cuando se comprende la
relacién de derecho como una manera de reconocimiento reciproco se forma
el autorrespeto y la autoestima de una persona. En este sentido, la sociedad
en general requiere comprender que el sujeto desmovilizado es una persona
que estd llamada a participar en escenarios éticos y politicos en la medida que
establezca pretensiones socialmente aceptadas.

El segundo apartado busca comprender que los jévenes desmovilizados son
sujetos morales que estan llamados a reorientar su vida desde una intenciona-
lidad ética que tienda a la vida buena con y para el otro en instituciones de jus-
ticia. Desde una lectura de Habermas (1991a, 1991b, 2010) y Ricoeur (2003,
2006), las instituciones que decidan acoger a la poblacion de las organizaciones
implicadas en el conflicto armado en Colombia estan llamadas a orientarla en
la importancia de la intencionalidad ética y la vida buena, en su formaciéon parti-
cipativa y politica en el instante que decide reintegrarse a la vida civil.

Reconocimiento social del joven desmovilizado como sujeto ético-politico

En un pais que apenas comienza a esclarecer las dimensiones de su propia tra-
gedia, se presenta una dificultad: reconstruir espacios de sociabilidad donde to-
dos sean aceptados desde sus vidas diferenciables. En el marco del posacuerdo
entre el Gobierno de Colombia v las Fuerzas Armadas Revolucionarias de Co-
lombia (FARC), la sociedad tiene un compromiso prioritario con la promocién
de una vida politica en la que se puedan ejercer derechos vy libertades.
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El'acuerdo es el comienzo de una etapa de implantacién del fin del conflicto ar-
mado en Colombia. La paz es el desarrollo posterior al cual requieren concluir
todos los colombianos. Eso reclama “transformar la estructura institucional que
ha sido disefiada para tiempos de guerra y lograr, con la participacion activa de
todos los sectores de la sociedad, construir una institucionalidad propicia a los
objetivos de la paz” (Grupo de Memoria Histérica, 2013, p. 397). Sin embargo,
entre la transicién y la restauracion de la convivencia pacffica, se inscribe otra
dificultad: transformar a un combatiente que toda la vida ha llevado un fusil.

De estas premisas generales resulta una relevante tesis explicativa: los procesos
ético-politicos del sujeto y los procesos de formacion moral de una sociedad
requieren ser promovidos desde una gradual expansion de las relaciones del
reconocimiento intersubjetivo. Asf, la reproduccién de la vida civil después de
un conflicto armado se conceptualiza mediante una interaccién entre individuos
que se reconocen reciprocamente como portadores de obligaciones éticas y
normativas que deben cumplir frente a otros.

De la reconstruccién previa de los escritos de Hegel (2006) en Jena, esto es, del
Sistema de Eticidad, Honneth, en su obra consagrada a la lucha por el reconoci-
miento, toma la idea del encadenamiento de “tres modelos de reconocimiento
intersubjetivo”, colocados, sucesivamente, bajo el nombre del amor, del derecho y
de la estima social. (Bejarano y Delgado, 2017, p. 154)

La contribucidn de la obra de Honneth es presentar cdmo a los tres modelos
de reconocimiento heredados de Hegel le corresponden tres formas negativas
del desprecio. Las dimensiones del desprecio (maltrato fisico, desposesion de
derechos, la humillacién vy la ofensa), que se refieren a clases de injusticia social,
son la base motivacional de los conflictos sociales (Honneth, 1997, 2006,
2010).

Seglin Honneth (1997, 2006), en la dimensién del amor tendra prioridad el
principio natural de la necesidad y del afecto. En las relaciones configuradas
segun el derecho, tendra prioridad el principio de igualdad; en la de la estima
social, de la solidaridad, la tendra el principio del mérito. Es decir, a cada uno
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de estos modos le corresponde un tipo de dafo o formas de menosprecio:
maltrato y violacién a la integridad fisica en la esfera del amor; desposesién
de derechos y exclusion en la esfera del derecho, e indignacién e injuria en la
esfera de la valoracién social. Sin embargo, cada una de estas dimensiones, si
se desarrollan de manera positiva en el plano de una autorrealizacién practica,
le permitiran al sujeto conquistar la autoconfianza en la esfera del amor, el
autorrespeto en la esfera del derecho, vy la autoestima en la esfera de la estima
social (Honneth, 1997).'

Considero que las esferas del reconocimiento (Anerkennung) de Hegel y Honneth
son un referente conceptual que deberfa aplicarse en la comprensién de los
procesos humanos de socializacion de los jévenes desmovilizados del conflicto
armado en Colombia (Bejarano y Delgado, 2017). Sin embargo, de las tres
esferas de reconocimiento, es la del derecho la que permite que el sujeto
desmovilizado se constituya como sujeto ético-politico. De este modo, a partir
de la dimensién normativa del reconocimiento, en un marco tedrico donde
prima el punto de vista de la intersubjetividad, este apartado trata de sefalar la
forma como los procesos ético-politicos del joven desmovilizado se cumplen
bajo el imperativo de un reconocimiento reciproco. Es decir, en la légica del
reconocimiento intersubjetivo, “un sujeto deviene siempre en la medida que
se sabe reconocido por otro” (Honneth, 1997, p. 28).

En el derecho estd el reconocimiento juridico del individuo. Seglin esta concep-
cién, el derecho que esta constituido por principios de la razén practica (Kant,
1993, 1998) es el modo mediante el cual los sujetos se reconocen como libres e
iguales. El derecho, como lo define Kant (1993) en Fundamentacién de la meta-
fisica de las costumbres, “es el conjunto de condiciones bajo las cuales el arbitrio
de uno puede conciliarse con el arbitrio de otro seglin una ley universal de la
libertad” (p. 39). Es decir, que el derecho se presenta como el conjunto de leyes

Como dice el autor: “parece, pues, que con estos tres modelos de reconocimiento —los del
amor, el derecho la solidaridad- quedan establecidas las condiciones formales de relaciones de
interaccion en el marco de las cuales los humanos pueden ver garantizadas su dignidad o su
integridad. Integridad significa aqui, simplemente, que el individuo puede sentirse apoyado por la
sociedad en todo el espectro de sus autorrelaciones practicas” (Honneth, 2010, p. 23).
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que promueven obligaciones mutuas conforme con la libertad de todos. En este
mismo sentido, en Honneth (2006), el derecho se interpreta como una forma
de reconocimiento reciproco, aspecto que representa no solo un complemento
tedrico, sino también uno en el cual una real profundizacién se requiere valorar:
“[...] reconocerse reciprocamente como personas de derecho significa que los
dos sujetos introducen de modo controlado en su propio actuar aquella vo-
luntad general que encarna en las normas de una sociedad intersubjetivamente
reconocidas” (p. 101). Sin embargo, la relacion de derecho como una forma de
reconocimiento reciproco adquiere sentido si la sociedad reconoce al desmo-
vilizado como miembro de una sociedad. Del mismo modo, el desmovilizado
se reconocerd a modo de sujeto de derechos si posee un saber acerca de qué
obligaciones normativas debe cumplir frente a los otros ocasionales.

De los aspectos anteriores resulta una disposicién hacfa el reconocimiento del
sujeto desmovilizado como portador de derechos. La esfera del derecho, se-
gundo estadio de socializacién humana, representa el modo como el sujeto
puede tomar una posicidn positiva frente a sf mismo. Esto es importante por-
que solo en condiciones en las que los derechos individuales se reconocen, no
segln la disparidad de pertenencia a grupos sociales, sino en principio a todos
los hombres por cuanto seres libres, el joven desmovilizado puede ver en ellos
una oportunidad para la formacién de su propia autoestima. Lo que el sujeto
consigue aqui mediante el reconocimiento juridico es la proteccidn social de
su dignidad humana, pero esta se encuentra todavia fundida en el papel social
que se le atribuye en el espacio de una distribucion muy desigual de derechos
y deberes (Honneth, 2006). Esta concepcidn, seglin la cual el sujeto asume una
posicidn positiva frente a si mismo cuando adquiere el reconocimiento esta-
blecido en la esfera del derecho, constituye un aporte clave para la restituciéon
juridica de los derechos de los jévenes desmovilizados.

Tener derechos significa poder establecer pretensiones socialmente acepta-
das. Esto, para Honneth (2006), dota al sujeto singular de la oportunidad de
una actividad legftima, con la cual él puede adquirir conciencia de que goza
del respeto de los demas. Asimismo, “el cardcter publico de los derechos es
aquello por lo que ellos autorizan a su portador a una accidn perceptible por
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sus compaferos de interaccidn, lo que les concede la fuerza de posibilitar la for-
macién del autorrespeto” (p. 147). Si referimos, en la concepcién descrita, las
reflexiones desarrolladas hasta el momento por Honneth, podemos concluir
que los jévenes desmovilizados en la experiencia del reconocimiento juridico
pueden comprenderse como sujetos autébnomos que estan llamados a parti-
cipar en la vida publica. De este modo, teniendo en cuenta lo explicitado por
Honneth (1997), a partir de Hegel y Mead:

[...] no podemos llegar al entendimiento de nosotros mismos como portadores de
derechos, si no poseemos un saber acerca de qué obligaciones normativas tene-
mos que cumplir frente a los otros ocasionales. Solo desde la perspectiva normativa
de un otro generalizado podemos entendernos a nosotros mismos como personas
de derecho, en el sentido que podemos estar seguros de la realizacién social de

determinadas pretensiones. (p. 133)

Tomado en un sentido amplio, el hecho de que solo podemos sentirnos
portadores de derechos si, al mismo tiempo, tenemos conocimiento de las
obligaciones normativas que nos son exigidas respecto al otro, el objetivo del
reconocimiento entonces, segiin Ricoeur (2006), es doble: “el otro y la norma”
(p. 250). En virtud de la norma, el reconocimiento significa tener por valido,
confesar la validez. Si se trata de la persona, reconocer es identificar a cada
persona en cuanto libre e igual a cualquier otra. “Esta estructura dual del re-
conocimiento juridico consiste, pues, en la conexién entre la ampliacién de la
esfera de los derechos reconocidos a las personas y el enriquecimiento de las
capacidades que estos sujetos se reconocen” (p. 250).

En efecto, enla esfera del derecho, los individuos disfrutan de la igualdad juridica
con respecto a todos los demas. Por eso, la formacion de la identidad del sujeto
estd ligada a la experiencia de un reconocimiento normativo que comprenda
la relacién de las obligaciones, los derechos y los deberes frente a los otros.
Ahora bien, la esfera del derecho, si se desarrolla de forma positiva, tendra
como resultado la autorrealizacion practica del sujeto en la conquista del auto-
rrespeto. Asi, en la perspectiva del derecho, el sujeto adquiere un elemental
respeto de sf mismo. Este Ultimo, ligado al presupuesto del reconocimiento
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reciproco entre los sujetos, le otorga al joven desmovilizado la capacidad de
constituirse como actor social, con derechos y deberes frente a otros. Asf, en
la medida “que los sujetos de derecho se reconocen, porque obedecen a la
misma ley, reciprocamente como personas que pueden decidir racionalmen-
te acerca de normas morales en una autonomia individual” (Honneth, 1997,
p. 135), estardn en la capacidad de participar en la construccién de una socie-
dad en cuyo espacio puede tener lugar la reproduccidn de la vida social en el
escenario de un proceso de paz.

Como se ha establecido, a través del derecho las personas de una comuni-
dad se reconocen como libres e iguales. Esta concepcién, segin la cual en el
derecho esta el reconocimiento juridico del individuo, debe propiciar que los
jévenes que deciden reincorporarse a la vida civil tengan un papel esencial en su
restitucion como sujetos ético-politicos. De este modo, la esfera del derecho
tendrfa que convertirse en un marco conceptual que invite a pensar en la opor-
tunidad que tienen los desmovilizados de ser una vez mas miembros de una
sociedad con capacidades de establecer pretensiones socialmente aceptadas.
Sin embargo, en lo que a la realizacién integral de la persona desmovilizada
se refiere, “son las tres formas de reconocimiento del amor, del derecho y
de la valoracion social las que, articuladas, constituyen las condiciones socia-
les bajo las cuales los sujetos humanos pueden llegar a una posicidn positiva
frente a si mismos” (Honneth, 1997, p. 202). Estas formas elementales de
reconocimiento social, que se cumplen bajo el imperativo del reconocimiento
reciproco, tienen que contribuir a la proteccion de la dignidad humana de los
sujetos v a la comprensién juridica de los derechos humanos.

Asi, la nocién de dignidad humana es un elemento clave que privilegia la opor-
tunidad de vivir como queramos en nuestra calidad de individuos. Habermas
(2010) sostiene que “siempre ha existido una conexién interna entre la nocion
moral de dignidad humana y la concepcién juridica de los derechos humanos”
(p. 3). De hecho, la dignidad humana en Habermas (2010) requiere compren-
derse como “el eje conceptual que conecta la moral del respeto igualitario de
toda persona con el derecho positivo y el proceso de legislacion democratico”,
de tal forma que su interaccién de origen con un orden politico se funda en
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los derechos humanos. Dada la igual dignidad de todas las personas, “los de-
rechos humanos dan origen al estatus de ciudadano de quienes, como sujetos
de iguales derechos, tienen la facultad de exigir ser respetados en su dignidad
humana” (p. 10). La tesis general de Habermas, sobre la relacion interna entre
la nocidn moral de dignidad humana y la concepcién juridica de los derechos
humanos, nos recuerda el propdsito de la no instrumentalizacion de la persona.

Esta tesis que se inscribe en la segunda y tercera formulacion del imperati-
vo categdérico de Kant (1993, 1999) debe invitarnos a estimar a cada sujeto
que integra la sociedad desde una perspectiva del reconocimiento mutuo, de
la dignidad, de la equidad y del respeto. Desde el reconocimiento, la sociedad
necesita propiciar el modo de superar la dicotomia entre reconocimiento y
desconocimiento, tanto de sf mismo como del otro, en un escenario que res-
pete la pluralidad de los agentes que participan en ella. En especial, debe ser un
reconocimiento que caracterice la comprensién hermenéutica de los sentidos
emocionales, normativos y sociales de los jovenes desmovilizados. Estos Ulti-
mos son sujetos de reconocimiento; son personas que, a pesar de las expe-
riencias de menosprecio (maltrato fisico, privacién de derechos, marginacién
social) generadas en los escenarios de guerra, desean ser reconocidos como
actores sociales que estan llamados a reorientar sus vidas desde una intenciona-
lidad ética que establezca una vida buena para s y para el otro en instituciones
de justicia. Estos aspectos, que necesitan sustentarse en una educacién para
la paz, no deben descuidar la idea de formar un sujeto moral que promueva,
desde la libertad y la autonomia, una justicia que se suscriba a una perspectiva
publica de la equidad y la imparcialidad. Una educacidn que sustituya el estado
de lucha, bajo el cual se ha articulado la reflexiéon tradicional de tramitar los
conflictos mediante la guerra, por un estado de reconocimiento social, donde
prime el punto de vista de la paz.

Construccion social del joven desmovilizado: una perspectiva
desde la intencionalidad ética y la vida buena de Habermas y Ricoeur

El siguiente apartado trata de comprender cémo los jovenes desmoviliza-
dos son sujetos morales que estan llamados a reorientar su vida desde una
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perspectiva pragmatica, ética y moral de la razén practica. Desde un aspecto
ético, las instituciones educativas (de educacién media, profesional, técnica y
tecnoldgica) que desean acoger a la poblacién desmovilizada requieren brindar
espacios de formacién que promuevan en los sujetos la importancia de re-
construir proyectos establecidos en la estima de si'y el respeto de si, mediante
una intencionalidad ética que establezca una vida buena para si y para el otro.

En el estudio séptimo de S mismo como Otro, Ricoeur (2003) identifica los
términos ética y moral con dos tradiciones: una aristotélica, en la que la ética
se caracteriza por su perspectiva teleoldgica, correspondida precisamente con
lo que llamara estima de si, y otra Kantiana, en la cual la moral definida por
su caracter deontoldgico encontrard su relacién en el plano del respeto de si.
Baséandose en el predicado de lo bueno, Ricoeur reservara el término de ética
para la intencionalidad de una “vida buena”. Sin embargo, en el octavo estu-
dio el “Si'y la norma moral”, el objetivo de la “vida buena” sera sometido a la
norma. Por otro lado, Habermas (1991a), en su articulo “Del uso pragmatico,
ético y moral de la razén préctica”, analiza los usos pragmatico, ético y moral
de la razén préctica, empleando como hilo conductor la pregunta tradicional:
{qué debo hacer?, bajo los aspectos de lo Util, lo bueno y lo justo. En este sen-
tido, quiero establecer la relacion del uso ético y moral en el estudio séptimo
de S mismo como Otro y del uso pragmético, ético y moral de la razén préactica
de Habermas, bajo la expresién: “tender a la vida buena con y para el otro en

instituciones justas”.?

Ricoeur (2003) llama intencionalidad ética “a la intencionalidad de la buena vida
con y para otro en instituciones justas” (p. 176). Este principio, que tiene como
referencia la estima de sf en el plano de lo teleoldgico vy el respeto de si en el
escenario deontoldgico en instituciones de justicia, requiere estar aplicado a la
accién y al reconocimiento del otro. En este sentido, un aspecto que contribu-
ye a la formacidn ético-politica del joven desmovilizado estd en el caracter de

2 Las consideraciones generales sobre la intencionalidad ética de la vida buena de Habermas y
Ricoeur se derivan de las clases de filosoffa del profesor Mauricio Montoya Londofio y de su tesis
doctoral Lo justo entre lo bueno y lo legal. Un didlogo entre la intencionalidad ética de Paul Ricoeur y
el constructivismo politico de John Raws.
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su propia estima, al reconocerse como agente que, en la medida que aprecia
sus acciones, es principio de la accidn. Asf, pues, la accidn que se lleva a cabo
porque es el resultado de un deseo racionalizado se hace segln la interrelacién
del discernimiento sobre lo que depende del sujeto. De este modo, la persona
debe ser consciente de que estd llamada a realizar acciones que orienten su
vida para alcanzar una vida buena. Ahora bien, el sujeto que ha decidido reinte-
grarse ala vida civil, en la medida que se ha propuesto un fin, examina el modo
y el medio de alcanzarlo; en este caso, el juicio de deliberacién es importante
para la eleccion del medio mas adecuado, que le permita alcanzar una vida
buena que tenga como pregunta orientadora: (qué debo hacer?

La pregunta por la vida buena en Aristételes (2003) constituye el punto refe-
rencial entre el concepto ético de Ricoeur y Habermas (Montoya, 2010). Para
Ricoeur (2003), el primer componente del objetivo ético es lo que Aristételes
llama vivir bien, vida buena. Por su parte, Habermas (199 1a) sefala que, cual-
quier que sea el, en lo que corresponde al vivir bien, la pregunta (qué debo
hacer? cobra un significado pragmatico, ético o moral en los fines del sujeto.
Asi, se esperan en cada caso de la razén practica operaciones y resultados
distintos, segiin sea la aplicacién. Se trata de la justificacién de decisiones entre
posibilidades alternativas de accion. En efecto, formar para el juicio ético, moral
y pragmatico de los jévenes que deciden reincorporarse a la vida civil es impor-
tante para que todas sus acciones estén involucradas en lo que corresponde a
la intencionalidad ética del vivir bien (Bejarano y Delgado, 2017).

Segln lo dicho anteriormente, Habermas reconoce que el uso ético de la ra-
zn practica no solo tiene por meta posible un fin, sino también lo bueno o el
bien. Asi, por ejemplo, el vivir bien de Aristételes (2003) tiene como referencia
las valoraciones fuertes que se orientan a un fin Ultimo del bien supremo. La
filosoffa practica de Aristételes es teleoldgica, en el sentido de que entiende
las acciones humanas como dirigidas a un telos. De esta forma, la felicidad
como fin Ultimo del bien supremo es perfecta por tener el fin en si misma. En
Avristoteles, el significado de la vida buena esta relacionado con la ddamkvaiq,
“felicidad”. Aristoteles sefnala la ebdamkvAig como el fin mds bello y virtuoso, el
bien necesario para la vida (Montoya, 2010). Segiin esta concepcidn, los sujetos
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deben estimar la posibilidad de lograr proyectos de vida que estén referidos
a un esquema personal de metas y proyectos desde una concepcién del bien
humano. Sin embargo, al alcanzar lo que Aristételes considera como el fin mas
bello y virtuoso y la asercién de asumir una vida buena, la pregunta sobre qué
debo hacer es pertinente a la hora de incluir actividades de inclusiéon y de for-
macién ético-politica en la sociedad. (Qué debo hacer? Es un cuestionamiento
que apunta mas alld del horizonte de la racionalidad de los arreglos afines. Para
Ricoeur, el agente que se reconoce a sf mismo aspira a una vida buena, en el
sentido de la justicia, pasando por algo que él denomina la solicitud. Respecto
a la vida buena, esta es, para cada uno, la nebulosa de ideales y de suefios de
realizaciéon respecto a la cual una vida es considerada como mas o menos reali-
zada o como no realizada. Considero, en este sentido, que los sujetos, a pesar
de las fuertes determinaciones y condicionamientos del contexto de la militari-
zacién, asf como viven una experiencia que les hace pensar que su vida es mas
o menos realizada, logran constituirse por medio del reconocimiento de sus
propias capacidades en agentes que desean asumir de nuevo una vida plena.

Por otro lado, el joven desmovilizado, en su constitucion ético-politica, debe
aprender a discernir una vida buena que comprometa la importancia de la
estima de si y el respeto del otro en el escenario de la voluntad. En este senti-
do, las instituciones necesitan orientar a los sujetos hacia la comprensién de la
voluntad como deber y como cumplimiento del derecho v la ley, en razén de
hacer sugerir el establecimiento del imperativo categdrico kantiano: “hay un im-
perativo que, sin poner como condicidn ninglin propdsito a obtener por medio
de cierta conducta, manda esa conducta inmediatamente. Es imperativo, es
categdrico” (Kant, 1993, p. 41). Seglin esta concepcién, el joven desmoviliza-
do, asf como los sujetos que se encuentra en la sociedad, requiere promover
en sus propias acciones el transito de la autolegislacién individual a la legislacion
universal, en su capacidad participativa de generar leyes de todos y para todos
(Rivera, Jaimes y Pulga, 2012). Pues bien, formar en la buena voluntad de deci-
dir y generar y respetar acuerdos que promuevan sociedades de justicia, que
obedece al propdsito de la razén moral, no debe pensarse como medio, sino
como buena en si misma (Kant, 2004). Por tal razdn, las acciones que buscan la
adecuacion entre lo que nos parece lo mejor para el conjunto de nuestra vida y
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las elecciones preferenciales que rigen nuestras practicas (Ricoeur, 2003), y las
de los deméds, se basan en una voluntad general que promueve leyes universa-
les reconocidas racionalmente por todos.

Al respecto, en Fundamentacion de la metdfisica de las costumbres (2004), Kant
sefiala que la buena voluntad no depende de la utilidad ni de las consecuencias
de la accién. Su funcién es rectificar, a un bien universal, los bienes y los fines,
asf como el acopio de todos los medios que estan en nuestro poder (Montoya,
2007). Asi, como principio de la accién, la idea de buena voluntad, “es buena
solo por el querer, es decir, es buena en si misma” (Kant, 2004, p. 21). Segin
esto, el bien supremo es el valor incondicionado de forma absoluta. No obs-
tante, en el escenario de la construccién social del joven desmovilizado como
sujeto ético-politico, se requiere comprender que la buena voluntad en Kant
establece la diferencia entre un acto llevado a cabo bajo el dominio de la felici-
dad y la dignidad de ser feliz. Esto quiere decir que la pregunta por la felicidad
va dirigida por la inclinacién, mientras que la dignidad de ser feliz, por el deber.

Es aqui, por lo tanto, donde los imperativos hipotéticos son justamente los de
la felicidad; mientras los imperativos categdricos son los del deber. Por justa
razén, la opcidn por una vida buena esta regida por el deber, y la felicidad no es
una inclinacion sujeta a las pasiones o a la falta de deliberacion (Montoya, 2007,
2010). Alos jovenes es importante formarlos en una vida que implique que la
voluntad esté regida por el deber y la norma universal que comprometen un
reconocimiento igual, justo y equitativo para todos. En este caso, después de la
estima de si, el respeto de si tendra mucho que aportar en la idea de consolidar
instituciones de justicia.

Ahora bien, en Ricoeur (2003), el respeto de sf tiene la misma estructura com-
pleja que la estima de si. “El respeto de sf es la estima de sf bajo el régimen de la
ley moral” (p. 214). El respeto de sf responde en el plano moral a la estima de
si del plano ético. En el estudio octavo, Ricoeur justifica que el respeto debido
a las personas estd, en el plano moral, en la misma relacién con la autonomfa,
como lo esta la solicitud con el objetivo de la vida buena en el plano ético
(Ricoeur, 2003).
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Ahora bien, la pregunta {qué debo hacer? cambia una vez mas de sentido en
cuanto mis acciones tocan los intereses de otros (Habermas, 199 1a). La lectura
de Habermas sobre Kant tiene como referencia que la cuestién iqué debo
hacer? se responde moralmente considerando lo que se debe hacer. “Los pre-
ceptos morales son imperativos categdricos o incondicionados, que expresan
normas validas o hacen implicitamente referencia a ellas” (Habermas, 199 1a)
En Ricoeur (2003), es la regla de oro la que, a nuestro entender, constituye la
formula de transicion apropiada entre la solicitud y el imperativo Kantiano. En la
primera formulacion del imperativo categdrico, el sujeto debe llegar a ser moral
alcanzando la libertad y la autonomia de la voluntad para garantizar el transito a
la universalidad. La formulacidon promueve el paso de una maxima individual a
una ley universal, capaz de aplicarse a todas las acciones humanas. La segunda
plantea una inclusién de los demés individuos morales: obra de modo que en
cada caso te valgas de la humanidad, tanto en tu persona, como en la persona
de otro, como fin, nunca solo como medio (Kant, 2004).

Por otro lado, en lo que corresponde a la consolidacién de una vida intencional
basada en la deliberacién prudente, que es necesaria para la vida de los jévenes
desmovilizados, Habermas sefiala que las decisiones complejas —Ia eleccion
de una profesion, por ejemplo— estan entrelazadas con la propia identidad:
aquel que en decisiones importantes para su vida no sabe lo que quiere tendra
al cabo que preguntarse quién es él y quién quisiera ser (Habermas, 1991a).
Esto implica la radicalidad con que se plantea la cuestién segin la vida que uno
quiere llevar, y esto significa qué clase de persona es uno y a la vez qué clase
de persona quisiera uno ser. El vivir bien de Aristételes tiene como referencia
las valoraciones fuertes que se orientan a un fin Ultimo del bien supremo. Estas
decisiones valorativas fuertes, importantes, graves estan insertas en el contexto
de una autocomprension. En esta se entretejen dos componentes, a saber: “el
componente descriptivo que representa la génesis biogrdfica del yo vy el com-
ponente normativo que representa el ideal del yo” (Habermas, 1991b). En este
caso, las instituciones educativas, por ejemplo, requieren emplear mecanismos
vocacionales que les permitan a los jévenes discernir sobre opciones que cons-
tituyan el reconocimiento de sus propias capacidades con el fin de proyectar
acciones que promuevan una vida buena. Sin embargo, es importante que los
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jovenes que llegan a la vida civil se reconozcan a sf mismos como portadores
de pretensiones de validez. Por eso, en Ricoeur, la expresién como a mi mismo
significa que el otro se reconoce a sf mismo, en la medida que, apreciando sus
acciones, es agente de la accién.

Por otro lado, en Ricoeur, la idea de vida buena y las ideas mas notables de
la existencia (eleccion de profesion, de pareja, de vida, por ejemplo) son tra-
bajo incesante de interpretacion de la accién, en el que el todo y la parte se
comprenden como relacién concomitante. Esto quiere decir que el uso ético
de la razdn préctica tiene por meta lo bueno o el bien, sefialada en decisiones
fuertes, respectivamente, fundadas por la via de un autoentendimiento herme-
néutico. De esta manera, es importante formar en los sujetos la capacidad de
comprender de manera racional lo que es bueno, Util y justo para su vida, en
un proceso que refleje sentidos racionales para la escogencia de sus propias
metas. No obstante, en lo que corresponde a la comprensién hermenéutica de
las decisiones, la intencionalidad de la vida buena compromete, en un escena-
rio de justicia, el hecho de superar los lazos afectivos restringidos que se forman
en la familia y la amistad en un plano méas general que promocione la ética de la
reciprocidad de las instituciones humanas. Este plano que rige las instituciones
es lo que comlUnmente comprendemos como justicia.

Asf, el reconocimiento del otro, como la condicién de pluralidad en Ricoeur,
es un postulado que hace que la justicia sea posible solo en el contexto de las
instituciones humanas. Por esto, las instituciones necesitan promover en los
jévenes desmovilizados opciones de vida que estén dirigidas al reconocimiento
del otro. Al respecto, Habermas va afiadir que “las cuestiones éticas quedan
respondidas por lo general con imperativos incondicionados del tipo siguiente:
haz de elegir una profesién que te dé el sentimiento de ayudar a los demés
hombres” (Habermas, 1991a). Esto es, que un enunciado del deber-ser no
depende de fines subjetivos. En este sentido, el uso ético de la razén practica
tiene como referencia un objetivo absoluto para mi, de una vida buena, de
una vida lograda o de una vida no fallida. En el uso moral de la razén préctica,
sin embargo, “se considera que lo que debe hacerse o lo que hay que hacer
tiene mas bien el sentido de que actuar asf es justo y, por tanto, un deber”
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(Habermas, 1991b). Ricoeur (2003), por su parte, manifiesta que “una accion
no puede ser considerada buena si no fuese hecha a favor de otro, en consi-
deracién a él” (p. 197).

Segln lo anterior, tanto Ricoeur como Habermas confirman la validez de la
existencia del otro en el plano del reconocimiento. La intencionalidad de la vida
buena, asf, en el sentido de la justicia, responde a la estima del otro por mi
mismo, desde la estructura de la solicitud. De este modo, el paso hacia el otro
emerge con la idea de la philia en Aristételes. “En primer lugar, en el propio
Aristoteles, la amistad sirve de transicion entre el objetivo de la ‘vida buena’,
que hemos visto reflejarse en la estima de si, virtud aparentemente solitaria,
y la justicia, virtud de una pluralidad humana de caracter politico” (Ricoeur,
2003, p. 188). En este contexto, en el horizonte de las interacciones sociales,
se requiere promover la consolidacion de un reconocimiento que no se funde
solo en los intereses personales o en los lazos restringidos de una serie de
personas, como sucede en la primera esfera del amor en Honneth, sino en la
necesidad de consolidar una ética de la reciprocidad, del vivir juntos. Por esta
razén, cuando el sujeto desmovilizado se concibe a si mismo como un sujeto
de derechos, deberes y capacidades que necesita del otro, el objetivo ético de
la justicia atenderd a la pluralidad que tiene como base el reconocimiento de
un tercer excluido.

Por Ultimo, en el plano de la reciprocidad, la expresion con y para el otro se
despliega en su dimension dialogal, de tal forma que la estima de si'y la solicitud
no puedan vivirse y pensarse la una sin la otra (Ricoeur, 2003, p. 186). Desde
esta perspectiva, la sociedad debe convertirse en espacio de acogida y de so-
cializacion para todas las personas; en un escenario donde el didlogo propiciara
intereses reciprocos que consoliden instituciones de justicia con y para el otro.
La expresiéon “en instituciones justas” implica la nocién misma del otro, en el
sentido de la justicia. Esta consideracién, de la ética de la reciprocidad, debe
dar lugar a la existencia de una pluralidad que abarque a numerosos ciudadanos
para la construccién de una comunidad polftica.
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Consideraciones finales

El reconocimiento (Anerkennung) de Hegel es una categorfa que se aplica en la
comprension de los procesos humanos de socializacion. El tema hegeliano del
Anerkennung, —donde un sujeto deviene siempre en la medida que se sabe
reconocido por otro— se desarrolla en diferentes estadios o esferas de socia-
bilidad. Lo mismo sucede con la interpretacion de los conflictos morales de los
grupos sociales. Esta concepcion, heredada por Honneth (1997) al comienzo
de su obra consagrada a la lucha por el reconocimiento, busca desarrollar los
fundamentos de una teorfa de la sociedad con contenido normativo.

Los procesos humanos de socializacién, donde prima el punto de vista de la
intersubjetividad y la comunicaciéon, se interpretan desde un reconocimiento
mutuo. Este aspecto, senalado por Hegel (2004) en Fenomenologia del espiritu
como el movimiento del mutuo reconocimiento entre conciencias, aborda el
tema del reconocimiento a manera de elemento estructural de la historia de la
formacién de la conciencia. Hegel, en la sesidn introductoria dedicada al tema
de la autoconciencia,? senala: “la autoconciencia es en si y para si en tanto es
en sf y para si otra autoconciencia; es decir, solo es en cuanto se la reco-
noce” (p. 113). La concepcidn de esta unidad de la autoconciencia designa
una relacién reciproca entre dos autoconciencias libres que se reconocen. Es
decir, que la formacién del yo practico comporta la afirmacién de otro sujeto
para desplegar su “ser si mismo en otro”. Hegel pudo observar en ello el
modo de explicar el proceso de formacidn de la eticidad como un proceso
intersubjetivo de constitucion progresiva del desarrollo ético del espiritu hu-
mano. Desde esta perspectiva, Hegel (2004, 2006) y Honneth (1997, 2010),
interesados en las condiciones intersubjetivas de la autorrealizacién practica
del hombre, se han propuesto explicar el proceso de formacion ética del es-
piritu humano por medio de tres formas elementales de socializacién: la fa-
milia, el derecho y la comunidad ética. Estos tres modos de reconocimiento

3 Considero que lo que trata el escenario de la autoconciencia es de explicar las relaciones practicas
de los sujetos como resultados de una relacién intersubjetiva. En este contexto, “reconocimiento
denota el paso cognitivo que realiza una conciencia ya conformada idealmente como totalidad, el
momento en que se reconoce a si misma en otra totalidad semejante” (Honneth, 1997, p. 41).
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intersubjetivo, entendidos como una condicién cuasinatural de todo proceso
humano, colocados, sucesivamente, bajo el nombre del amor, del derecho
y de la estima social, constituyen un aporte clave para la comprensién de los
procesos humanos de socializaciéon.

Las esferas de reconocimiento del amor, el derecho v la estima social com-
ponen la estructura de las relaciones sociales. Este esquema tripartito, “que
tiene la principal ventaja de enmarcar lo juridico mediante estructuras que lo
anticipan o lo sobrepasan” (Ricoeur, 2006, p. 238), se comprende como una
forma de relacion en la cual los sujetos en un reconocimiento mutuo participan
en sus vidas diferenciables. Esta proposicion sefiala que la experiencia de ser
reconocido por los miembros de la comunidad como persona de derechos sig-
nifica para el individuo tomar una posicion positiva frente a si mismo (Honneth,
1997). Por otro lado, en el marco del posacuerdo entre el Gobierno de Co-
lombia y las FARC, las esferas de reconocimiento que se contraponen a un tipo
de dafio o formas de menosprecio son un aporte conceptual que contribuye
a la autorrealizacién practica de los jovenes desmovilizados. Cada una de estas
dimensiones, si se desarrolla positivamente en el plano de una autorrealizacién
practica, le permitira al sujeto conquistar la autoconfianza en la esfera del amor,
el autorrespeto en la esfera del derecho y la autoestima en la esfera de la estima
social. No obstante, los procesos de autorrealizacion practica de los jovenes
desmovilizados que tienda a la vida buena con y para el otro en instituciones
de justicia deben estar ligados a la experiencia de un reconocimiento intersub-
jetivo. Asf, para alcanzar el entendimiento mutuo en una sociedad que desea
tramitar los conflictos de otra manera se debe examinar la forma de superar la
disimetria originaria entre el yo y el otro.

El acuerdo de paz entre el Gobierno y los restantes actores armados ilega-
les vigentes en el conflicto armado es el principio, no el fin. Los acuerdos de
paz son oportunidades histéricas para que los paises reorienten sus esfuerzos
para promover la reconstruccién social y politica de una sociedad largamente
fracturada. No obstante, la dimensidn y la complejidad que implica la tarea
para la construccién de la paz seguird siendo una realidad inconclusa. Supe-
rar el conflicto armado exigira tiempo. Aunque el conflicto entre personas es
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inevitable, la resistencia armada ha demostrado que no es una alternativa a los
problemas del pafs. Este tipo de resistencia, que ha acrecentado la légica de la
barbarie, no constituye el modo mas apropiado de tramitar la dialéctica de los
opuestos. Sin embargo, mientras se superan las estructuras institucionales y los
imaginarios colectivos que han sido disefiados para tiempos de guerra, el pais
estd pendiente de construir una sociedad que conserve el cardcter insoslayable
de los derechos y de la pluralidad humana.
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