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Directora Instituto de Investigaciones Optométricas

Facultad de Optometría 
Universidad de La Salle 

instiop@jupiter.lasalle.edu.co

En el presente artículo se describe desde una perspectiva 
histórica el desarrollo de la Facultad de Optometría de la 
Universidad de La Salle, lo que implica, necesariamente, 

considerar el desarrollo de la profesión tanto al interior 
del país, como en otros países de nuestro continente.

Aunque nuestra Facultad es relativamente joven, pues 
apenas cuenta con 35 años de existencia, en tan poco 

tiempo ha tenido una considerable proyección 
internacional y ello se hace evidente si tenemos en cuenta 

que en la Facultad han cursado estudios Optómetras de 
otros países que han contribuido al crecimiento de la 

profesión en sus países de origen.

Igualmente, se da especial atención al desarrollo de las 
prácticas clínicas a través del tiempo, como parte de los 

programas académicos que ha tenido la Facultad.

mailto:instiop@jupiter.lasalle.edu.co


Revista de la Universidad de La Salle, No. 31

ealizar una perspectiva histórica de la Facultad de Optometría de la 
Universidad de La Salle implica, necesariamente, hablar del desarrollo de 
la profesión y de la industria de la óptica a nivel Nacional y, podríamos 
decir sin temor a equivocarnos, también a nivel de Centro y Suramérica, 
pues aunque nuestra Facultad es muy joven (apenas va a cumplir 35 años), 
su proyección internacional ha llegado a tal punto que estudiantes de 
diferentes países han venido a cursar sus estudios en ella y al regresar a 
sus países de origen han ¡do cimentando la profesión de Optometría, 
propiciando el auge y desarrollo actual de la misma y de la industria de la 
Óptica. Como ejemplo puede decirse que actualmente hay en Colombia 
siete programas nuevos de Optometría en diferentes sitios del país y todos 
están liderados por egresados lasallistas.

Antes de desarrollar este artículo, vale 
la pena aclarar que el mismo se ha 
dividido en dos partes, para poder 
hacer énfasis en cada aspecto y poder 
explicar en una forma más clara cómo 
ha sido el desarrollo y la influencia de 
la Facultad.

1. Reseña Histórica: En ésta se 
relatan algunos antecedentes de la 
Optometría en Colombia, cómo nace 
la ¡dea de fundar una Facultad, cuándo 
y cómo se inicia, cuáles han sido sus 
sedes, los aspectos relevantes de su 
crecimiento, desarrollo y las personas 
que han sido directivas de la Facultad 
durante los 35 años.

2. Práctica Clínica: Se consideró 
como ítem independiente a los 
aspectos académicos, pues ésta es de 
vital importancia en la educación 
optométrica.

RESEÑA HISTÓRICA 
DE LA FACULTAD 
DE OPTOMETRÍA

A principios de siglo no existía en Colombia 
la Carrera de Optometría, ni Optómetras, 
ni siquiera ópticas. Los anteojos eran 
vendidos en boticas (droguerías) y 
después en relojerías.

La primera óptica que se fundó en el país 
fue la Belmonte, a finales de 1907, teniendo 
ésta laboratorios de talla de lentes y 
montaje. Posteriormente, llegaron de 
Alemania los hermanos Schmidt y 
fundaron la Óptica Schmidt Hermanos. A 
partir de entonces empezaron a llegar 
profesionales extranjeros y colombianos 
graduados fuera del país. Entre éstos se 
encuentran personas tan importantes para 
el futuro de la Facultad de Optometría de 
la Universidad de La Salle, como el Doctor 
Alfonso Mejía Fajardo y el Doctor Gabriel 
Merchán de Mendoza.
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En marzo de 1950 se reúne un grupo de optómetras 
graduados y fundan la Federación de Optómetras 
Graduados de Colombia, cuyo primer presidente fue el 
doctor Alfonso Mejía Fajardo. En 1955, bajo la Presidencia 
del doctor Carlos Ortiz, se logra la reglamentación de la 
profesión de Optometría por el Ministerio de Salud.

En 1965 el doctor Alfonso Mejía Fajardo expone la idea de 
crear una Facultad de Optometría en la Universidad de La 
Salle al entonces visitador Provincial, Hermano Antonio 
Bedoya y al Rector de La Universidad, el doctor Jorge 
Enrique Gutiérrez Anzola, contando con el apoyo 
determinante y el interés común de la Federación de 
Optómetras Graduados.

En agosto de 1966 se fundó la Facultad de Optometría en 
la Universidad de La Salle, siendo la primera en Colombia 
y en Suramérica con un programa Académico de 10 
semestres de duración. El Consejo Directivo de la 
Universidad nombró al doctor Alfonso Mejía Fajardo como 
primer Decano de la misma. Se vincularon a la Facultad 
como docentes varios miembros de la Federación, entre 
ellos el doctor Gabriel Merchán, el doctor Carlos Winz y el 
doctor Hernando Henao.

En 1969 el Consejo Directivo y el Consejo Académico de la 
Universidad adoptaron el programa de estudios propuesto 
por la Federación, cuyo gestor fue el doctor Gabriel Merchán 
de Mendoza. La Facultad inició de esta manera sus labores 
con 46 estudiantes, de los cuales salió la primera 
promoción de egresados en el año de 1971, con 19 
graduandos.

La primera sede de la Facultad fue en la Avenida Caracas 
con calle 36. En noviembre de 1967 fue trasladada a la 
calle 43 No. 8-39, posteriormente a la calle 11 con carrera 
1ra. y luego a su sede actual en Chapinero, Carrera 5 No. 
59 A - 44.

En agosto de 
1966 se fu n d ó  la 
Facultad de 
Optometría en la 
U niversidad de 
La Salle, siendo 
la prim era en 
Colombia y en 
Suramérica con 
un program a 
A cadém ico de 10 
sem estres de 
duración.
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Sede Facultad Calle 43 No. 8 -3 9  (1967)

Recién nombrado como Decano el doctor Alfonso Mejía viaja 
a Estados Unidos y hace contactos con el College Of 
Optometry Of Houston a través del Decano de dicha Facultad 
y consigue la donación de máquinas bisceladoras, 
numerosos libros y otros materiales. A partir de ese 
momento y hasta la fecha el apoyo de esta universidad ha 
sido constante, en materia de asistencia de programas 
académicos, facilidad para que los estudiantes de la 
Facultad hagan cursos de postgrado, etcétera. Desde sus 
inicios la Facultad ha estado afiliada a la Assodation Of 
Schools and Colleges Of Optometry (A.S.C.O.).

Sede Facultad Calle 11 con Carrera 1*. 

(actu a l Sede Centro de la  Universidad)

El día 9 de abril de 1969 llega al país el doctor Henry 
Hoffstetter, presidente de la American Optometric 
Assodation y ex presidente de la A.S.C.O., para visitar la 
Facultad e informarse personalmente del funcionamiento 
de ésta.

Por esa misma época llega de la Universidad de Houston 
una donación de equipos para mecánica oftálmica y 
monturas para la práctica de los estudiantes. En 1970 la 
compañía Rodenstock de Alemania dona una unidad de 
refracción completa con la última tecnología del momento 
y se compra también una unidad nueva. Ya en 1971 
empieza el Servicio Social de la Facultad.

Sede Facultad hasta 1993, 

Carrera 5  No. 59A - 44  (Sede Chapinero)

En 1978, viajan a la Universidad de Houston tres profesores 
invitados por dicha Universidad a hacer cursos de Lentes 
de Contacto y Optometría y Ciencias Visuales. En 1979 se 
lleva a cabo la primera investigación institucional 
denominada “ Nutrición y Desarrollo Visual" y nace la revista 
de la Facultad de Optometría, con publicaciones 
semestrales. En ese mismo año se realiza el primer 
Simposio de la Facultad de Optometría en Sasaima. Estos 
simposios se siguen celebrando cada año en la Facultad y 
su objetivo se basa en estimular en los estudiantes el 
espíritu de investigación y prepararlos para que 
posteriormente realicen conferencias, manejando la última 
tecnología al respecto.
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En el año de 1980 la Universidad invita al Dr. Jerald 
Strikland PHD, de la escuela de Optometría de la 
Universidad de Houston, para orientación en la elaboración 
de un nuevo plan de estudios tomando como modelo el 
programa propuesto por A.S.C.O. Se llamó el plan Josefita, 
que proyectaría al Optómetra hacia el futuro. En la 
elaboración tomaron parte profesores y estudiantes y se 
implemento en 1982. En este mismo año la Universidad 
de La Salle inició los cursos de Pedagogía y Lasallismo, 
que tienen como objetivo mejorar el adiestramiento 
pedagógico de los docentes.

En 1983 se llevó a cabo el I Foro de Óptica Fisiológica, 
denominado «El color y la Visión Cromática», en el cual 
participaron varias universidades y diversos personajes y 
artistas de la pintura. Los foros se siguieron realizando 
hasta el año de 1999 y su objetivo era estimular en los 
estudiantes el espíritu investigado.

Algunos de tos p rim eros equipos 

optom étricos em pleados en las actividades 

docentes de la  Facultad.

Unidad de Refracción.

En 1984 se crea el externado para los estudiantes de X 
semestre, en el que realizan una práctica extramural en 
instituciones hospitalarias de diferentes regiones del país. 
Actualmente existen alrededor de 70 convenios. 
Inicialmente las rotaciones se hacían semanalmente, luego 
trimestralmente y por último todo el semestre. Ya por 
esta época el prestigio de la Facultad de Optometría de la 
Universidad de La Salle trascendía fuera del país, lo que 
se reflejó en la internacionalización de ésta, pues 
comenzaron a llegar estudiantes de diferentes 
nacionalidades, de países como Venezuela, Panamá, Perú, 
Ecuador Chile y de Centroamérica y el Caribe.

Por esa época se inicia la etapa formal de investigación 
de la Facultad y se realiza un curso especial para los 
profesores. Se inicia el primer seminario Ciencias de la 
Visión que, posteriormente, se volvería Internacional. Éste 
se siguió realizando cada 2 años y su propósito es 
destacar el trabajo desarrollado y los logros alcanzados 
por Optómetras egresados del Alma Máter, a nivel nacional

O ftaim óm etro
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Prim eros años de práctica en la Facultad.

e Internacional. Es así como ofrece a los participantes la 
oportunidad de actualizarse y compartir experiencias de 
profesionales afines con el universo optométrico.

En 1989 se llevaron a cabo los miércoles científicos, en los 
que se invitaban conferencistas de talla internacional con 
el objeto de atraer a los exalumnos de la Facultad. Se 
desarrollaron también las olimpiadas clínicas en las que 
grupos de estudiantes de diferentes semestres, liderados 
por un profesor, competían en diferentes test clínicos. El 
objetivo las olimpiadas era desarrollar las destrezas clínicas 
y fomentar la integración entre estudiantes y profesores.

Desde octubre de 1992 hasta julio de 1993 se realiza un 
programa conjunto con el Instituto de Genética de la 
Pontificia Universidad Javeriana, que se denominó 
“ Expedición Humana” , en la que participaron profesores y 
estudiantes de la Facultad. Posteriormente la Universidad 
Javeriana publicó un libro con el recuento y estadísticas 
titulado «Terrenos de Gran Expedición».

En 1994 se afilia la Facultad al World Councill Optometric -  
WCO. Con la Internacionalización de la Universidad se 
llevaron a cabo en 1997 los programas de Intercampus, 
Red Temática y Ciencias de la Visión, con la participación 
de seis universidades miembros de la red del programa 
de la Agencia Española de Cooperación Internacional, en 
donde se realizó el intercambio de docentes y estudiantes. 
En ese mismo año la ASCO renovó la aceptación y 
reconocimiento de la Facultad como escuela Internacional 
y el Decano participó en representación de la Universidad 
en diversos eventos a nivel nacional e internacional.

Por esta época se empiezan a hacer campañas de 
divulgación de la Facultad con la visita de 30 colegios y se 
inician las charlas de Inducción a la vida Profesional, 
dirigida a los estudiantes que terminan X semestre. Se 
crean franjas académicas y culturales con una 
programación semanal.
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En 1998 se lleva a cabo el proceso de Autoevaluación de 
la Facultad, de la cual se deriva el nuevo modelo curricular 
con miras a la Acreditación Nacional.

En 2000 se inicia el proceso de acreditación de la Facultad 
a nivel Nacional y se crea el Programa Semillero de Jóvenes 
Investigadores con los estudiantes de la Facultad. El Decano 
participa en diversos eventos a nivel internacional y lo 
propio hacen algunos docentes en congresos de este 
mismo nivel.

Es por todo lo anterior que los estudiantes actuales de la 
Facultad de Optometría de la Universidad de La Salle se 
están capacitando con el perfil profesional deseado para 
el próximo milenio, acorde con el Modelo Formativo, Misión 
y Visión de la Universidad de La Salle. En otras palabras, 
se están formando personas con alto sentido humanístico, 
de gran idoneidad profesional, altamente capacitados, con 
sensibilidad social, muy competitivos y proyectados 
internacionalmente.

PRÁCTICA CLÍNICA

La Práctica Clínica es un componente esencial de la 
educación optométrica que a la Facultad de Optometría 
le ha merecido especial atención desde su fundación. En 
1970 se funda el dispensario Social Optométrico en el 
barrio San Isidro, en donde los estudiantes atienden en 
consulta a los residentes del sur de la ciudad. Poco 
después, en 1971, se inaugura otro dispensario social de 
Optometría, con cuatro consultorios en los bajos del Teatro 
de la Sede Centro de la Universidad, para la atención de 
pacientes y prácticas clínicas de los estudiantes.

Al mismo tiempo, se firma un contrato especial con el 
Hospital San José de Bogotá, para que los estudiantes de 
último año de la Facultad realicen sus prácticas clínicas y 
seminarios en ese acreditado centro hospitalario. En ese

Los estudiantes de 
la Facultad de 
Optometría de la 
U niversidad de La 
Salle se están  
capacitando con el 
perfil profesional 
deseado para el 
próxim o milenio, 
acorde con el 
M odelo
Formativo, M isión  
y  Visión de la 
U niversidad de La 
Salle.



LAS DIRECTIVAS DE LA FACULTAD DE OPTOMETRÍA 
A TRAVÉS DE LA HISTORIA

D E C A N O S D I R E C T O R E S  CL ÍN ICA S E C R E T A R I O S  A C A D É M I C O S

19 6 6

Dr. A lfonso M ejia Fa jardo

1973

19 70

Dr. Gabriel M erchán

1973

1 9 6 6  -  1 9 6 9  Dra. M yriam  R odríguez 

1 9 7 0  -  19 7 3  Dra. M aría C ristina Fabre

19 74

Dr. Daniel González

1975

1974

Dr. O vid io  A ldana

19 75

19 7 4  Dr. M iguel C arreño

19 7 5

Dr. Gabriel M erchán

19 84

19 76  Dr. José M aría P lata

19 7 7  - 1 9 7 8  Dr. S erg io  García 

1 9 7 9 -  1 9 8 2  Dr. Em ilio Pinilla

19 8 3  - 1 9 8 4  Dr. D iego Mesa

1 9 7 5 - 1 9 7 6  Dr. S erg io  M ario  García 

1 9 7 7  - 1 9 8 0  Dra. P atric ia  Campo de Rodríguez 

1981 -  19 8 2  Dra. Rocío N iño 

1983 Dra. Ade la ida  C respo 

1 9 8 4 - 1 9 8 5  Dra. Stella Jiménez de V.

1985

Dr. Oswaldo Vargas

1993

1 9 8 5  - 1 9 8 9  Dr. D iego Mesa 

1 9 9 0 -  1 9 9 3  Dr. E rnesto  O rte g a  R

1985 Dr. Carlos Mejía 

1 9 8 6 - 1 9 8 8  Dra. M arce la Castro 

1 9 8 9 - 1 9 9 3  Dra. Ana Francisca García

19 94

Dr. Carlos M endoza López

19 99

1994

Dr. Jairo H. García T.

19 99

19 9 4  Dra. Ana Francisca G arda 

1 9 9 5 -1 9 9 6  Dra. M a rth a  A rd ila  de Forero 

1 9 9 7  - 1 9 9 9  Dr. E dgar Legu izam ón S.

2 0 0 0  - Dr. Jairo H. García Touchie 2 0 0 0  - Dra. Luz Elsa Jiménez C. 2 0 0 0  -  Dr. E dga r Legu izam ón S.
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mismo año se firma un convenio con las escuelas del 
Distrito para realizar un tamizaje del estado visual de los 
niños y se atienden programas de prevención con la Caja 
Nacional de Previsión y el Seguro Social.

En Mayo de 1972 se Inicia un convenio con el SENA, de gran 
Importancia debido a que esta entidad capacita personal 
que trabaja en la industria. También se realizan programas 
de prevención con la Asociación Colombiana de Voluntarios, 
la Policía Nacional y, poco a poco, se va extendiendo el 
cubrimiento de diferentes áreas geográficas. Se lleva a cabo 
en 1980 un programa con la Federación Nacional de Cafeteros 
en la Seccional del Tolima.

Igualmente, en Cundinamarca también se realiza un 
programa con el Comité de Cafeteros y la cooperativa de 
esta entidad. Se abren nuevos dispensarios en las 
parroquias de Egipto y Chiquinquirá.

Con la reestructuración del plan de estudios, que tiene un 
alto contenido de prácticas, se crea la necesidad de tener 
una clínica propia. La Universidad, por Resolución 019 del 
26 de septiembre de 1974 del Consejo Directivo de la 
Universidad, decide adquirir una casa en la Carrera 15 
con calle 49, para instalar un centro de prácticas que se 
denominó «Clínica Social de Optometría», para los 
estudiantes de último año. Con el desarrollo de la profesión 
nacen diferentes especialidades, como son:

Lentes de contacto

Refracción

Ortóptica

Por esta razón la nueva clínica se divide en estos tres 
departamentos, organizados cada uno con su Jefe 
respectivo y, además, una Unidad de Patología Ocular y la 
Sección de Óptica.

Sede Clínica Social de Optom etría hasta 1993, 

Carrera 15 con Calle 49.
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Debido al aumento del número de 
estudiantes y de pacientes, la Universidad 
decide ampliar las instalaciones de la 
Clínica y proyecta la construcción de un 
edificio especialmente para tal fin, por lo 
que provisionalmente se traslada la 
Clínica a la Capilla del Liceo de la Salle, 
Sede Chapinero, donde funcionó por 
espacio de dos años. Allí se inaugura la 
Unidad de Optometría Pediátrica.

En 1976 se comienzan a realizar las 
primeras brigadas en diferentes zonas 
del país (Sasaima, Boyacá y 
Cundinamarca).

En 1980 se amplían las brigadas al 
departamento del Tolima y debido a la 
excelente labor realizada la Gobernación 
de Antioquia se inició un convenio 
docente asistencial llamado «Antioquia se 
hace ver» que fue la base para la creación 
de los externados. Seguidamente se 
realiza un convenio con la Secretaría de 
Salud de Bogotá para realizar prácticas 
en los diferentes hospitales de la ciudad.

En 1984 se inaugura el nuevo edificio, en 
la Carrera 15 con calle 49, con el nombre 
de Instituto de Investigaciones 
Optométricas. Este Instituto contó con 
42 consultorios, recepción, óptica, 
almacén y un área para las actividades 
académicas, como salones de clase, 
biblioteca, auditorio y una oficina de 
trabajo social.

En 1985 se amplían los servicios con las 
unidades de Visión Subnormal,

Campimetría y se abren 2 consultorios 
especializados para Geriatría.

En 1986 se lleva a cabo el programa «A Ver 
Huila» con el Comité de Cafeteros del Huila.

De otra parte, un hecho significativo que 
permitió la adquisición de equipos 
especializados en Lentes de Contacto, fue la 
realización del primer curso de postgrado 
en lentes de contacto entre 1991 y 1992

En 1988 se ¡mplementa un nuevo plan de 
estudios en el que se hace más énfasis a la 
práctica clínica desde los primeros 
semestres, apareciendo los talleres de 
Integración clínica (TIC) de primero a sexto 
semestre y se proyecta al estudiante para 
incursionar en los programas de salud 
pública.

Con el traslado de la Facultad a la sede de 
Chapinero se decide centralizar la parte 
académica, administrativa y de práctica 
clínica en un solo sitio, para lo cual se 
construye un edificio de 6.000 m2 en 
Chapinero, adecuado totalmente para el 
Instituto de Investigaciones Optométricas y 
la parte administrativa de la Facultad.

En 1994 el Instituto de Investigaciones 
Optométricas se traslada a la sede 
Chapinero, en donde se cuenta con 45 
consultorios, divididos así:

2do. piso: 6 consultorios de 
Optometría Pediátrica, 12 consultorios 
de ortóptica Entrenamiento y Terapia 
Visual.
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3er piso: 12 consultorios de lentes de contacto, 12 
de optometría funcional y patología ocular

4to piso: 3 consultorios de exámenes especiales.

A raíz de la apertura del Postgrado de Optometría 
Pediátrica (1994-1995) el Instituto de Investigaciones 
Optométricas adquirió equipos de última tecnología, tales 
como: electrodiagnóstico, topógrafo corneal, campímetros, 
tonómetros, lámparas de hendidura con monitores de 
video, cámara de fondo de ojo, entre otros. Actualmente 
el Instituto de Investigaciones Optométricas se coloca a la 
altura de cualquier Institución para prácticas universitarias 
a nivel mundial.

Así mismo, el Instituto cuenta con una área apropiada de 
recepción, óptica con laboratorio de montaje con la última 
tecnología, salas de espera para pacientes con monitores 
de T.V., donde se proyectan videos de programas de 
prevención en salud ocular y visual, baños en cada piso, 
salones de clase, laboratorios para clínicas básicas, un 
auditorio para 70 personas, sala de profesores y zona de 
descanso para estudiantes.

En 1996 se crea el programa «Miremos a Bogotá con 
Buenos ojos ¡para que veas!" con el objetivo de adelantar 
actividades de Promoción y prevención visual, hasta la 
fecha.

En estos últimos años la práctica a nivel de los primeros 
semestres se ha venido intensificando con los laboratorios 
de las ciencias básicas de la salud, farmacología ocular 
aplicada, miología ocular, entrenamiento visual, entre otros.

La meta, como desde un principio, es mantener a la 
Facultad a la vanguardia de la última tecnología y seguir 
evolucionando para continuar siendo los primeros. £Q

A ctua l Sede Facultad de Optom etría y  su  Centro 

de P rá c tica s , In s titu to  de  Inve s tig a c io n e s  

O ptom étricas (Sede Chapinero).

mm mrn
«/¡sua/ito»: Imagen d e l Program a 

«Miremos a Bogotá con buenos o jc t 

¡m plem entado en 1996.
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