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Estudios cardiovasculares en los
animales domeésticos

MANUE\Q ALVARE RICO, D.MV., PhD
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I. ELECTROCARDIOLOGIA CLINICA EQUINA, BOVINA Y CANINA

INTRODUCCION:

En Cardiologia Veterinaria, el pais se encuentra aproximadamente un siglo
atras en relacion a los paises desarrollados. Algunos estudios se iniciaron por
el Investigador principal del proyecto a fines de los sesenta y posteriormente
se descontinuaron. Por tanto la Electrocardiologia Clinica Veterinaria no se
ha empleado ni se emplea en Colombia. La Unidad de Medicina Cardiovascu-
lar de la Facultad de Medicina Veterinaria de la Universidad Social Catélica
de La Salle, es pionera en este campo.
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El electrocardiograma debe formar parte de todo examen clinico, Cardio-
vascular, cualquiera que sea la especie animal, del mismo modo que el re-
cuento globular, analisis de orina, determinacion sanguinea automatizada y
analisis de heces. El uso actual de este examen, por la Unidad de Medicina
Cardiovascular, ya esta poniendo de manifiesto la presencia frecuente de los
trastornos de la funcién cardiaca.

Cada vez que el Médico Veterinario tiene ante si un paciente sospechoso
de alteracién cardiaca, debe establecer el diagnoéstico mas correcto. En al-
gunos casos el cuadro es leve y la respuesta es rapida, pero por lo general
cuando el médico es consultado, los pacientes muestran sintomas muy com-
plejos y requieren la atencién de una unidad especializada.

Generar y divulgar la Tecnologia Cardiol6gica para el diagndéstico, aten-
cion y tratamiento de éstos pacientes, es uno de los objetivos de la Unidad de
Medicina Cardiovascular.

IMPORTANCIA CLINICA EINDICACIONES DEL
ELECTROCARDIOGRAMA

La Electrocardiografia (ECG) es el estudio de los fenémenos eléctricos
gue se originan en el corazon y se transmiten a la superficie corporal. A pesar
de no suministrar informacién sobre las alteraciones mecanicas de la funcién
cardiaca, es la Unica forma-en que se puede estudiar la actividad eléctrica de
este 6rgano. Como tal, la electrocardiografia tiene muchos usos clinicos para
los Médicos Veterinarios. No existe duda alguna de su gran importancia y
debe ser un examen obligatorio en todos los problemas cardioldgicos de los
pacientes humanos y animales. EI ECG tiene una importancia diagndstica
decisiva en los trastornos del ritmo que pueden reconocerse con gran preci-
sidn en los trazados electrocardiogréficos.

El ECG nos ofrece también unavaliosa informacion diagnosticay semicuan-
titativa en las hipertrofias o sobrecargas cardiacas, en la evaluacién de la par-
ticipacion cardiaca secundaria en las enfermedades sistematizadas y alteracio-
nes metabdlicas o electroliticas. Tiene una gran importancia diagnéstica en el
infarto del miocardio y en la miocarditis y pericarditis. El electrocardiograma
es esencial para evaluar los efectos de cualquier droga sobre las propiedades
eléctricas del corazon, ayudando a establecer un pronéstico.

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Este proyecto hace parte de una serie de investigaciones que generara la
Tecnologia Requerida para la enseflanza moderna en Colombia de la Cardio-
logia Veterinaria. La primera parte del Proyecto tiene los siguientes objetivos:

a. Establecer el electrocardiograma normal en equinos, caninos y bovinos de
leche.
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b. Demostrar la importancia disgnéstica del electrocardiograma, determinan-
do el trazado electrocardiografico correspondiente a las cardiopatias que
se diagnostiquen en las especies estudiadas.

c. Establecer el indicador cardiaco y el electrocardiograma 6ptimo para un ren-
dimiento econémico del animal.

d. Establecer, para el pais, la incidencia de cardiopatias, sus causas, sus sinto-
mas, su pronoéstico y tratamiento, su distribucién geograficay su importancia
econdmica.

e. Establecer la relacion entre las cardiopatias humanas, caninas, equinas y
bovinas.

f. Establecer la correlacion entre el peso del corazon y el electrocardiograma.

MATERIALES Y METODOS
a. Trazado ElectrocardiograficoNormal:

Después de elaborar la Historia Clinica, examinar fisicamente al paciente y
tomar las correspondientes muestras de sangre y heces, se registra el electro-
cardiograma.

La primera parte del Proyecto estd programada para tomar y leer mil elec-
trocardiogramas por especie animal de acuerdo a Raza, edad, sexo, peso,
dieta, gestacion, lactancia, medio ambiente y uso del paciente selecciona-
do.

Técnica de Registro Electrocardiografico:

— Aparato de registro. Electrocardidgrafo de un canal automatizado.

— Electrodos. Clips de lagarto en caninos y equinos; en bovinos no se ha
determinado. En algunos casos se usa placa y en otros clips.

La Técnica de Registro empleada por la Unidad Cardiovascular de nuestra
Facultad, difiere de la empleada por otros cardiélogos. En la especie cani-
na hemos obtenido mejores resultados con el paciente de pie, y no en posi-
cion decubito lateral derecho. En la especie canina con clips de lagarto se
obtienen mejores registros que con electrodos de plata.

b. Sistemas de Derivacion:
— Derivaciones standard de Einthoven

— Derivaciones de Goldgberger
— Derivaciones precardiales de Wilson.
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c. Valoracién del Electrocardiograma:

Para la valoracion del electrocardiograma nuestra forma de proceder es la

siguiente:

— Determinacién de la Frecuencia Cardiaca Auricular y Ventricular.

— Determinacion del ritmo y de los trastornos evidentes del mismo.

— Medicion de la duracién de: P, PQ, QRS, ST-T, T, QT.

— Medicion de amplitud de: P, QRS, T.

— Determinacion del tipo de posicidon del corazén, eje cardiaco.

— Determinacion del indice cardiaco.

— Control sistemético de las ondas electrocardiograficas (P, QRS) y de los
segmentos del trazado electrocardiografico.

— Breve descripcion de los signos poco habituales o anormales en deter-
minados segmentos del trazado.

— Juicio de conjunto, por ejemplo: Ritmo sinusal tipo intermedio: Hiper-
trofia ventricular izquierda, bloqueo de rama derecha.

— Por altimo, la informacién pasa a la hoja informativa (Cuadro 1.) y el
electrocardiograma se archiva en la carpeta disefiada para tal fin.

I1.DIAGNOSTICO DE LAS AFECCIONES CARDIOVASCULARES

Como el Electrocardiograma es tan solo un medio coadyuvante del diag-
néstico cardiolégico, la informacién obtenida se integra con la siguiente:

— Historia Clinica y examen fisico general (Cuadro 2.)
— Examen Cardioldgico (Cuadro 3.).

— Vectocardiografia.

— Fonocardiografia.

— Volumen del latido.

— Volumen minuto y volumen sanguineo.

— Cateterismo cardiaco.

— Quimica sanguinea y urinaria. (Cuadro 4y 5.).

Los resultados del diagndstico se clasifican como sigue:
a. Alteraciones auriculares:

— Conduccion

— Hipertrofia derecha
— Hipertrofia izquierda
— Hipertrofia biauricular
— Infarto

b. Alteraciones ventriculares:
— Conduccién (bloqueo de rama)
— Hipertrofia izquierda

— Hipertrofia derecha
— Hipertrofia biventricular
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— Infarto
— Otras

c. Trastornos del ritmo:

— Trastornos normotrdépicos de la formaciéon del estimulo
— Trastornos heterotrépicos de la formacion del estimulo
— Trastornos de conduccidn

111. PRONOSTICO Y TRATAMIENTO

De acuerdo al diagnostico, se hace el prondstico. Se elabora la lista maes-
tra de problemas (Cuadro 6.), el plan inicial de diagndstico adicional y trata-
miento (Cuadro 7.). El personal de la Unidad hace el seguimiento de la evo-
lucion y progreso de la enfermedad (Cuadro 8.).

IV. RESULTADOS ESPERADOS

Con el cumplimiento de los objetivos del proyecto se establece el electro-
cardiograma normal para las especies incluidas en el estudio, de acuerdo con las
variables fisiologicas consideradas.

Los resultados preliminares indican diferencias marcadas entre los electro-
cardiogramas normales obtenidos por nuestra Unidad y los obtenidos en
otros paises.

Al determinar la incidencia de las cardiopatias, se establecera si hay en-
fermedades cardiacas que afecten los animales domeésticos del pais; si estas
enfermedades son congénitas o adquiridas y si se han introducido y propaga-
do en el pais.

La correlacién de las historias clinicas de los pacientes con los estudios
electrocardiograficos, nos permitiran establecer el efecto que la fiebre aftosa
y otras enfermedades infecciosas y parasitarias, han tenido y tienen sobre la
funcion cardiaca y por tanto sobre el rendimiento econémico de los animales.

Al seleccionar animales de acuerdo con su registro de produccion y correla-
cionar este parametro con el registro electrocardiografico se verificara si és-
te, al registrarse y leerse correctamente, puede emplearse como un indice de
la capacidad productiva innata del animal; una vez establecido el electro-
cardiograma oOptimo, puede emplearse como indice adicional de selec-
cién para la produccién y si se requiere de un electrocardiograma normal pa-
ra que un animal produzca como lo desea su propietario.

El Proyecto en curso formara los primeros cardiologos Veterinarios del

pais; le dara a la Medicina Veterinaria un nuevo enfoque y generara parte de
laTecnologia que se requiere para su ensefianza.
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UNIVERSIDAD SOCIAL CATOLICA DE LA SALLE
FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA
UNIDAD DE MEDICINA VETERINARIA

HOJA INFORMATIVA

| 1 I avVR aVvL aVF VI V2

Frecuencia
A

\%

Ritmo

P-R
QRS

ST-T

Eje E.M.:
1.C.:

Cuadro lo.— Hoja Informativa y Registro
Electrocardiografico



UNIVERSIDAD SOCIAL CATOLICA DE LA SALLE

FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA

U

NIDAD DE MEDICINA CARDIOVASCULAR

EXAMEN FISICO

—

-

Fechalon83No.CA30314220°2 3° 0

~ - =
DIA MES ANO

1. Apariencia ( ) Normal 2. Tegumento (X) Normal
General (X) Anormal ( ) Anormal

3. Mdsculo - (X) Normal 4. Circulatorio () Normal
Esquelético () Anormal (X) Anormal

5. Respiratorio ( ) Normal 6. Digestivo  (X) Normal
(X) Anormal ( ) Anormal

7. Génito- (X) Normal 8. Sentidos (X) Normal
Urinario ( ) Anormal ( ) Anormal

9. Nervioso (X) Normal 10. Ganglios (X) Normal
( ) Anormal Linfaticos ( ) Anormal

11. Membranas (X) Normal

Mucosas

Temperatura:

() Anormal

39°C Pulso: 100 F. Respiratoria

Descripcion de la anormalidad (use los niameros de arriba)
1. Obesidad

4. Murmullo

5. Disneay tos

Cuadro 2 — Examenfisico general del paciente.
(Caso hipotético)

45

3
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UNIVERSIDAD SOCIAL CATOLICA DE LA SALLE
FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA
UNIDAD DE MEDICINA CARDIOVASCULAR

EXAMEN CARDIOLOGICO

=

=z
Fecha 1 2 o 3 No.CASO 31 42 2 002 0300 3 4
'_\
DIA MES ANO

INSPECCION
Actitud General () Alerta (X) Depresion () Letargo
( ) Postracion
Condicion General ( ) Normal () Delgado () Emacicién
(X) Obeso () Sobrepeso
Hidratacion ( ) Normal (X) Med-deshidratado
( ) Muy deshidratado
Mucosas (X) Normal ) Palidas () Rojas
( ) lotéricas ( ) Cianoticas () Petequias
PALPACION
Regidén cardiaca ( ) Normal (X) Temblor precordial
( ) Arritmia
( ) Punto de maxima intensidad
Pulso
Venoso () Yugular () Plenitud () Otros
Arterial ( ) Fuerte () Débil () Répido
( ) Lento () Arritmico () Otros

Cuadro 3.— Examen Cardiovascular

(continda)



UNIVERSIDAD SOCIAL CATOLICA DE LA SALLE
FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA
UNIDAD DE MEDICINA CARDIOVASCULAR

EXAMEN CARDIOLOGICO

(Continuacidn)

AUSCULTACION

Area Valvular

Mitral ( ) Normal ( Anormal
Tricuaspide ( ) Normal ¢( Anormal
Pulmonar ( ) Normal ( Anormal
Adrtica ( ) Normal ( ) Anormal
Murmullos
Grado 1 2 3 4 5 6
Localizacion () Pansistolico ( ) Holosistolico
( ) Merosistolico () Continuo
( ) Protodiastélico( ) Mesodiastélico
( ) Presistolico ( ) Holodiastélico

Otros sonidos cardiacos:
Sonidos pulmonares () Normal ( ) Anormal

Descripcion:

Cuadro 3.— Examen Cardiovascular



Hto
Hb
GR
GB

NEUT.

SEG
Band
Meta
Eos
Mono
Baso
Linf.

NU
Creat
GPT
GOT
CPK
GLDH
HBDH
LDH
FAlc
Amilasa
Lipasa
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mg”~o
mg°/o
V/L
V/L
V/L
V/L
V/L
V/L
V/L
Se
4/L

HEMATOLOGIA

°/o Plaquetas mm3

6m°/o Tot. Eos. mm3

10 Retic. E °lo

10 TPT Segs.

°/o Coombs

°/o Microf.

°/o Rata sed. mmnr

°/o Descripcion Lamina

°/o

°/o

°/o

°/o

QUIMICA
Glucosa mg°/o Ca mg°/o
Prot. T g/ Mg mEq
alB g/ HCO03 mEq
glob g/°lo pH
Urea mg°/o pco2 mmHg
Triglic. mmol/L po2 mmHg
Lip. T g/L colest. mg°/o
Na mEg PBI mg°/o
K mEq Bili. Tot mg°/o
el mEq Bili. Dir mg°/o
=) mg°/o Otros

Cuadro 4.—Informacion Hematoldgica



UNIVERSIDAD SOCIAL CATOLICA DE LA SALLE
FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA
UNIDAD DE MEDICINA CARDIOVASCULAR

Fecha

REGISTRO DE LABORATORIO

ANALISIS DE ORINA

No. CASO

DIA MES ANO

Evacuada

Color
Transparencia
Olor

Sangre oculta
pH

G. Esp.

G.R.

G.B.

C. Ecpiliales
Bacterias

Amonio
Calcio

Catéter

FISICO - QUIMICO
Glucosa
Acetona
Bilirrubina
Urobildgeno
Proteina
Acido drico

MICROSCOPICO

Cilindros Cristales
Hialinos Otros
Granulosos
Hematicos
CALCULOS
Carbonato A. Urico P04
Oxalato Cistina Mg.

OBSERVACIONES:

Cuadro 5.— Uroanalisis
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UNIVERSIDAD SOCIAL CATOLICA DE LA SALLE
FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA
UNIDAD DE MEDICINA CARDIOVASCULAR

LISTA MAESTRA DE PROBLEMAS

Activo . Resuelto

Fecha No. Lista Maestra de Problemas Fecha
12-04-83 1 ACIDOSIS >18-04-83
12-04-83 2 DISNEA ¢ 25-04-83

TOS --—--- INSUFICIENCIA

12-04-83 3 FATIGA CARDIACA
12-04-83 4 OBESIDAD

02-05-83 5 DISNEA

p/—

02-05-83 6 PULGAS » 08-05-83

Cuadro 6.— Lista maestra de problemas.
(Ejemplo hipotético)
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UNIVERSIDAD SOCIAL CATOLICA DE LA SALLE
FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA
UNIDAD DE MEDICINA CARDIOVASCULAR

PLAN INICIAL

Lista PLAN
Temporal, de

problemas No. Dx Rx EC

1 ACIDOSIS BICARBONATO Administracion oral de
2-3megq.por libra 80 meq.

3 INSUFICIENCIA LANICOR - Dar oral 0.8 megs. ini-
CARDIACA, MDB. TABLETAS cial y 0.08 megs. de
Transaminasas Elec- mantenimiento.
trolitos y &cido béa- Seguimiento electrocar-
sico. ECG. diografico.

4 OBESIDAD MDB

TsTa, AMILASA,
LIPASA, Nu, SGPT
COLESTEROL,PBI
DESCARTADO
PROBLEMA DIGES
TIVO.

HIPOTIROIDISMO TIROSINA, Dar una tableta diaria.

PROLOID Dieta baja en sal y gra-
sa.

Cuadro 7 —Plan inicial de diagnostico y tratamiento.
(Ejemplo hipotético)
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FECHA

13-04-8;;

15-04-83

20-04-83
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FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA
UNIDAD DE MEDICINA CARDIOVASCULAR

No.
PROBLEMA

PROGRESO

SEGUIMIENTO Y PROGRESOS

T.39°C Continuta la disnea y la tos, hay depre-
P.100 sién y vomito, falta de apetito. Se hi-

R. 450 registro electrocardiogréfico.
S.NC

T.39°C Disminuyo la tos, el apetito es normal,

P.97 se bajé la dosis de lanicor a manteni-
R. 45miento, se hizo registro electrocardio-
S. gréfico.

T.39°C El animal mejord notablemente, desa-
T.80 pareci6 la tos, la disneay el murmullo
R. 3Zontinuo, el registro electrocardiogra-
S. fico estd normal.

»wo o

Cuadro 8 — Seguimiento y progresos

(Ejemplo hipotético)
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